
XEROPHOBIE Phobie des éléments desséchés 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

et la CIM-11 
 

xér(o)- 
Définition de xér(o)-  
C’est in élément préfixe 

Élément qui signifie « desséché ». 
 
xérodermie 
Définition de xérodermie (nom féminin) 
Terme de Médecine  
Sécheresse anormale de la peau qui présente une desquamation pulvérulente (premier 
degré de l'ichtyose*). 
 

xérophile 
Définition de xérophile   (adjectif) 

Botanique Qui vit, peut vivre dans des lieux secs. Plantes xérophiles.➙ xérophyte. 

 
Phrase avec le mot xérophile 
- Sur les stations xérophiles, les plantes déjà habituées à un stress hydrique annuel ont 
mieux résisté.Sciences Eaux & Territoires pour tous, 2020, Michel Vennetier (Cairn.info) 
 
xérophyte 
Définition de xérophyte    (nom féminin) 
Terme de Botanique : Plante xérophile. 
 

https://dictionnaire.lerobert.com/definition/xerophyte
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=SET_033_0018#:~:text=Sur%20les%20stations%20x%C3%A9rophiles%2C%20les%20plantes%20d%C3%A9j%C3%A0%20habitu%C3%A9es%20%C3%A0%20un%20stress%20hydrique%20annuel%20ont%20mieux%20r%C3%A9sist%C3%A9.
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