
XENARTHROPHOBIE phobie des mammifères à doigts 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

et la CIM-11 
 
Définition de xénarthre   (nom masculin) 
 
En Zoologie 
 
Mammifère placentaire d'Amérique du Sud, à deux ou trois doigts et sans dents antérieures 
(ordre des Xénarthres [autrefois Édentés] 
 
ex. le fourmilier, le paresseux, le tatou. 

La phobie des mammifères n’a pas un seul nom universel, car elle peut viser : 

• Tous les mammifères : on parle parfois de thériophobie (peur des animaux en 
général), mais ce terme est large. 

• Un mammifère précis : 
• Chiens : cynophobie 
• Chats : ailurophobie 
• Souris / rats : musophobie 
• Chevaux : hippophobie 
• Chauves-souris : chiroptophobie 
• Singes : simiophobie 
• Loups : lycophobie 
• Lapins : leporiphobie 


