SPINOZA Ethique 1V, Appendice, CHAPITRE VIII

Tout ce que, dans la Nature, nous jugeons étre un mal, c'est-a-dire un obstacle capable de nous
empécher d'exister et de jouir d'une vie rationnelle, il nous est permis de I'écarter par la
méthode qui nous parait la plus slre ; tout ce que, au contraire, nous jugeons étre un bien,
c'est-a-dire utile a la conservation de notre étre, et a la jouissance d'une vie rationnelle, il nous
est permis de nous en saisir, et de l'utiliser de quelque maniére que ce soit ; d'une fagon
absolument générale et selon le droit supréme de la Nature, il est permis a chacun de faire ce
gu'il juge lui étre utile.



