
LE RACISME PAR EPOQUES 

RACISME frise chronologique simplifiée retraçant l’évolution du racisme et ses formes à 
travers l’histoire. 
 

• Antiquité (env. -2000 → Ve siècle) 

• Les sociétés distinguent surtout par statut social (esclaves, citoyens, nobles) plutôt 
que par couleur de peau. 

• L’esclavage existe déjà, mais n’est pas encore fondé sur la notion de « race » : on peut 
réduire en esclavage des peuples voisins vaincus, quelle que soit leur apparence. 

• Moyen Âge (Ve → XVe siècle) 

• Discrimination souvent liée à religion (ex. : persécution des Juifs en Europe, tensions 
chrétien/musulman). 

• Début d’associations entre traits physiques et supposées différences de valeur. 

• XVe → XVIIe siècle : Grandes découvertes et début de la traite atlantique 

• Colonisation européenne des Amériques, de l’Afrique et de l’Asie. 
• Esclavage basé sur l’origine africaine, justifié par des arguments religieux (« mission 

civilisatrice ») et des préjugés raciaux émergents. 
• Début de la classification hiérarchique des peuples. 

• XVIIIe siècle : Lumières et « science raciale » 

• Certains philosophes défendent l’égalité humaine, mais d’autres développent des 
théories pseudo-scientifiques hiérarchisant les « races » (mesure des crânes, 
classification physique). 

• L’esclavage et la colonisation sont justifiés par ces théories. 

• XIXe siècle : apogée du racisme pseudo-scientifique 

• Darwinisme social : détournement de la théorie de l’évolution pour dire que certaines 
« races » seraient plus « avancées » que d’autres. 

• Expansion coloniale européenne massive en Afrique et Asie. 
• Lois ségrégationnistes aux États-Unis (Jim Crow) et apartheid en Afrique du Sud. 

• XXe siècle : racisme institutionnalisé et résistances 

• 1910-1990 : Apartheid en Afrique du Sud. 
• Années 1930-1945 : idéologie raciale nazie, Shoah. 
• Luttes pour les droits civiques (États-Unis, 1960s). 
• Indépendances africaines et fin progressive des empires coloniaux. 

 



 

• XXIe siècle : racisme persistant mais contesté 

• Racisme systémique et discriminations toujours présentes dans l’emploi, le logement, 
la justice. 

• Multiplication des mouvements antiracistes mondiaux (#BlackLivesMatter, etc.). 
• Prises de conscience accrues, mais aussi résurgences nationalistes et xénophobes. 
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