
Paresthésie

Classification et ressources externes

Sensation de fourmillements sur le visage

CIM-10 R20.2 (https://icd.who.int/browse1
0/2008/fr#/R20.2)

CIM-9 782.0 (http://www.icd9data.com/get
ICD9Code.ashx?icd9=782.0),
355.1 (http://www.icd9data.com/get
ICD9Code.ashx?icd9=355.1)

MeSH D010292 (https://www.nlm.nih.gov/
cgi/mesh/2010/MB_cgi?field=uid&t
erm=D010292)

 Mise en garde médicale

Paresthésie

La paresthésie (du grec παρα signifiant «  à côté  » et
αίσθησις signifiant « faculté de percevoir par les sens»)
est un trouble du sens du toucher, regroupant plusieurs
symptômes, dont la particularité est d'être désagréables
mais non douloureux  : fourmillements, picotements,
engourdissements, etc.

Il arrive que dans certains cas, la sensation soit décrite
comme «  des piques de glace perçant le muscle  ». La
paresthésie est assez sous-estimée dans les sociétés
francophones, largement réduite à une exagération de la
victime. [réf. nécessaire]

Neurotoxicité de certains produits utilisés en
cancérologie, qui se traduit par des
neuropathies périphériques (dont paresthésies
et une diminution des réflexes myotatiques)
généralement réversibles.
Syndrome du canal carpien
Syndrome du tunnel tarsien
Sevrage progressif ou arrêt brutal d'un
antidépresseur
Phlébothrombose
Affection thyroïdienne
Fibromyalgie
Syndrome d'Ehlers-Danlos
Hernie discale
Séquelle neurologique d'une intervention chirurgicale type ténotomie
Syndrome épileptique, surtout l'épilepsie partielle
Crise migraineuse avec aura
Hypoglycémie
Hypocalcémie
Polyglobulie primitive (maladie de Vaquez)
Prise d'anticholinergiques excessive
Sclérose en plaques
Neuromyopathie, qu'elle soit génétique ou non
Traitement au baclofène

Causes principales
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Accident de décompression (ADD)
Intoxication par un macromycète provoquant le syndrome orellanien (notamment
C. orellanus, C. speciosissimus…)
Intoxication ou allergie (par exemple due à l'acrylonitrile )
Complication de la chirurgie orthognathique
Désordres hydro-électrolytiques (notamment hypo-  comme hyperkaliémie )
Trouble de conversion
Carence en vitamine B12, anémie pernicieuse
Tumeurs (lymphomes, tumeurs des nerfs et cancers du poumon, de l'estomac, de l'ovaire
ou des seins)
Ataxie de Friedreich
Syndrome acromélalgien
Névralgie cervicobrachiale
Syringomyélie
Ainsi que les affections neurologiques acquises probablement auto-immunes appartenant
au spectre du syndrome de Guillain-Barré à savoir certains de ses variants « régionaux », à
savoir  :

○ la diplégie faciale avec paresthésies, et
○ le syndrome de Miller-Fisher.

Des composés peuvent provoquer une sensation de picotement sur la langue  :

Alpha hydroxy sanshool (composé présent dans le poivre du Sichuan) ;
Spilanthol (en) (composé présent dans le brède mafane (Acmella oleracea)) ;
Trans-pellitorine ;
Homospilanthol ;
Achilleamide.

Certains compléments alimentaires liés au sport peuvent causer une paresthésie, comme la bêta-alanine.
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Dysesthésie
Voie lemniscale
Voie spinothalamique

Ce document provient de « https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Paresthésie&oldid=228535711 ».
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Voir aussi

Sur les autres projets Wikimedia :

paresthésie, sur le Wiktionnaire
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