
NUMISMATOPHOBIE Peur des monnaies 
 
OU NUMISMAPHOBIE 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 
NUMISMATE, subst. masc.  
Collectionneur de monnaies anciennes ou contemporaines, de médailles et d'espèces 
monétaires, ou savant spécialisé dans l'étude de celles-ci. 
 
L'origine de la monnaie, ou plus exactement des pièces de monnaie, a été clairement située 
dans le temps et dans l'espace par la recherche historique moderne. Selon le consensus 
scientifique en vigueur, les premières pièces de monnaie auraient été frappées aux alentours 
du viie siècle av. J.C. dans le royaume de Lydie et plusieurs cités indépendantes d'Asie Mineure. 
 
L'histoire de la monnaie consiste en l'étude de l'apparition et du développement du concept 
de monnaie, un objet intermédiaire dit de commodité, qui possède une valeur d'échange, 
accepté par une communauté humaine, servant à acquérir des biens, et dont les origines 
remontent à la préhistoire. 
 
Très tôt en effet, est apparue la nécessité d'un instrument monétaire qui serve d'intermédiaire 
dans les échanges, d'étalon et de réserve de valeur. Selon les régions et les époques, cet 
instrument a eu les supports matériels les plus variés : plumes, coquillages ou graines de cacao, 
argent ou or, billets de papier. Ses fonctions se sont diversifiées : cet instrument a permis de 
compter, de payer, d'épargner, mais aussi d'exprimer le prix des biens, la valeur des services, 
de liquider les dettes. Il a fini par traduire le degré de confiance que l'on avait dans 
l'organisation sociale de la Cité. 
 
Cette histoire ne saurait être réduite dans sa matérialité, d'une part aux métaux précieux que 
sont l'or et l'argent, et d'autre part aux objets que sont la pièce de monnaie ou le support 
papier qui constituent la monnaie fiduciaire. 
 
L'apparition de la monnaie est une condition essentielle de l'activité économique, laquelle 
s'est très tôt appuyée sur la monnaie scripturale et sur le principe du crédit. 
 
Cette histoire n'est pas dissociable de l'évolution des pratiques des agents économiques 
comme de celles de ses formes concrètes : soit depuis l'invention des pratiques et formes 
primitives associées au troc, jusqu'aux pratiques et formes les plus avancées de l'époque 
contemporaine, conséquence d'un lent processus de dématérialisation. 
 
LA NUMISMATIQUE 
du latin numisma, « pièce de monnaie » a pour objet l'étude des monnaies et médailles. 
 
Considérée comme une science auxiliaire de l'histoire, elle est particulièrement utile dans les 
recherches en histoire antique (notamment romaine ou grecque). Elle sert aussi en 
archéologie, en particulier comme critère de datation. 



 
Hormis sa finalité scientifique, la numismatique est une aide précieuse pour les 
collectionneurs numismates. La collection de monnaies a en effet été pratiquée depuis 
l'Antiquité. Pour la majorité des collectionneurs, l'intérêt historique au sens strict est 
secondaire. Les collections sont entreprises à des fins de thésaurisation ou par intérêts 
artistique, technique ou culturel, voire au titre de simple loisir, etc. C'est principalement en 
répondant aux besoins de ce marché d'amateurs — parfois extrêmement spécialisés — que la 
numismatique a forgé ses principaux concepts. 
 
Dans le cadre de la gestion alternative, investisseurs et grands instituts financiers 
internationaux se sont aussi intéressés au monde de la numismatique. 
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