
NOEUDELEROPHOBIE Peur des nœuds papillons 
 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et 

la CIM-11 

Le nœud papillon, également nommé familièrement « nœud pap », est une sorte de cravate, 
dont la forme une fois nouée rappelle celle d’un papillon. 

Derrière le terme de « nœud papillon » se cachent en réalité : 

• deux formes distinctes : avec des bouts plats, il s'agit du « battoir » ; tandis 
qu'avec bouts pointus, il s'agit du « papillon » à proprement parler ; 

• trois principales variantes d'attache : les nœuds à nouer soi-même (qui peuvent 
être ajustables ou à taille de cou fixe comme les chemises), les nœuds pré-noués 
ou montés — les plus répandus dans le commerce car les plus faciles à utiliser ou 
à clipper. 

 
Personnalités connues pour leur nœud papillon 

• Winston Churchill 

• Elio Di Rupo 

• Stromae 

• Stan Laurel 

• Groucho Marx 

• Jordan De Luxe 

• Les Chippendales 
 
Personnages de fiction connus pour leur nœud papillon 
 
Films, séries 
 

• James Bond 

• Pee Wee Herman 

• Blaine Anderson (Glee) 

• Chuck Bass (Gossip Girl) 

• Passe-Montagne (Passe-Partout_(émission_de_télévision)) 

• Le Onzième_Docteur (Doctor Who) 

• Donald Mallard (NCIS : Enquêtes spéciales) 

• Waylon Smithers (Les Simpson) 
 
Bandes dessinées, romans 
 

• Philip Mortimer 

• Donald Duck 

• Fantasio 

• Jimmy Olsen (Superman) 

• Hercule Poirot 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Cravate
https://fr.wikipedia.org/wiki/Papillon


• Gil Jourdan 
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