
NANOPHOBIE Peur des nains 
 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et 

la CIM-11 

Voir : L’achondroplasie, connue sous le nom de nanisme 

 
Quand parle-t-on de nanisme ? 
Nanisme : définition, symptômes, traitement et recherche (Doctissimo) 1,40 m : c'est la taille 
en-dessous de laquelle un adulte est considéré comme une personne de petite taille. En 
France, entre 8 000 et 10 000 Français sont atteints de « nanisme osseux ». 
 
Est-ce que le nanisme se voit à la naissance ? 
Les médecins peuvent être en mesure de diagnostiquer le nanisme avant la naissance d'un 
bébé grâce à une échographie, mais uniquement si celle-ci est réalisée en fin de grossesse. 
L'échographie montrera si les bras et les jambes du bébé sont plus courts que la moyenne. 


