MENTEUR DES L'ENFANCE

Chez I'enfant, le mensonge est une phase de construction.

Vers 3 ou 4 ans, I'enfant peut commencer a dire des mensonges. |l réalise gu’il n’est pas
"transparent" aux yeux de ses parents et que les adultes ne connaissent pas tout de lui. Au
début, c’est donc pour s'amuser, ou tester la capacité des parents a le démasquer.

> A partir de 7 ans, il assimile le fait qu’il a des pensées secretes qui n‘ont pas toutes besoin
d’étre dévoilées. Il apprend a fabriquer de fausses expressions faciales, de fausses émotions
pour rendre crédible son mensonge. De plus, I'éducation qu’il recoit lui inculque une premiere
forme du mensonge : le "non-dit" . Par exemple, "on ne parle pas de ces choses-1a", "on ne dit

pas cela aux gens"... Enfin, il découvre qu’il peut dire autre chose que ce qui est. C’est le
mensonge dans son acception courante.
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