
LA SAGESSE MODERNE ET POST-MODERNE 
 

À partir du XVIe siècle, des mouvements comme l'Humanisme et plus tard la Philosophie des 
Lumières vont progressivement instituer d'autres sagesses, proposant d'améliorer la 
condition humaine par la foi en la raison, au détriment des dogmes religieux. Montaigne 
incarne le retour de la sagesse antique, avec un scepticisme qui emprunte essentiellement à 
l'hédonisme épicurien d'un amour simple de la vie. 

Spinoza incarne la sagesse d'une raison scientifique qui affirme sa puissance d'amour et de 
joie face au désordre souffrant des passions. Nietzsche propose de revenir à la conception 
héraclitéenne d'une sagesse tragique fondée sur l'approbation de la réalité (amor fati : 
l'amour du destin). Au XIXe siècle, les Positivistes comme Auguste Comte vont spécifiquement 
se tourner vers le progrès technique et associer la sagesse à la science, suscitant des réactions 
de la part des religieux et des mystiques. 

Toutefois, et alors même que l'individualisme se développait dans les sociétés d'Occident, les 
sagesses (en tant que voies d'amélioration de l'Homme par l'individu) déclinaient au même 
moment, supplantées par des doctrines visant à apaiser les passions du genre humain au 
moyen de solutions globales, souvent d'ordre économique et/ou politique (libéralisme, 
socialisme, communisme, anarchisme…). 

La faillite, ou du moins la forte remise en cause de ces systèmes, de même que la prise de 
conscience autour de certains problèmes (comme la dégradation de l'environnement par la 
société matérialiste), ont conduit, depuis quelques décennies, à un regain d'intérêt pour les 
« sagesses », au sens classique du terme, c'est-à-dire les voies permettant à l'individu de 
s'améliorer au moyen d'un mode de vie équilibré et d'un certain contrôle de ses passions vis-
à-vis du monde extérieur. 

La quête de sagesse quand elle est liée à des phénomènes de masse n'est cependant pas à 
l'abri de certaines déconvenues comme dans le mouvement hippie des années 1960-70, ou 
de dérives mercantiles voire malhonnêtes, cf certaines « sectes », mais d'authentiques 
maîtres spirituels continuent de fournir des enseignements de sagesse, tels Swami 
Prajnanpad et son disciple français Arnaud Desjardins, ou des penseurs éducateurs 
comme Krishnamurti. Après une certaine phase de désintérêt de la part des philosophes, la 
sagesse redevient aujourd'hui un sujet central de la réflexion contemporaine : La Sagesse des 
modernes (André Comte-Sponvilleet Luc Ferry), Principes de sagesse et de folie (Clément 
Rosset). 
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