
LE SOUFISME
Apparu dès l’aube de l’islam, le soufisme est la dimension spirituelle et 

ésotérique de la révélation coranique. Il se fonde sur la contemplation 

des réalités invisibles du monde et sur la recherche de la sagesse.

Conçu par un spécialiste reconnu du sujet, ce guide propose une 

introduction à l ’histoire,  aux fondements et aux pratiques du 

soufisme. Vivant et pédagogique, il commence par faire la chasse aux 

idées reçues, pour présenter ensuite la démarche soufie dans ses divers 

aspects.

Cette nouvelle édition est augmentée d’un chapitre sur l’actualité du soufisme 

et sur l’éclairage qu’il apporte aux problématiques contemporaines (mondiali-

sation, féminisme, écologie, etc.).
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Éric Geoffroy est un islamologue, spécialiste académique du soufisme. 
Il est également un de ses représentants en France, et préside Conscience 
Soufie. Plusieurs de ses ouvrages sont traduits en différentes langues. 
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