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L'Art d'être français est un essai politique sous forme d'une série de lettres adressées à la 
jeunesse paru aux éditions Bouquins. 
 
L'art d'être français - Lettres à de jeunes philosophes 
Un manuel de résistance à l’intention des nouvelles générations. 
 
Que dire à des jeunes de vingt ans pour leur conduite dans ce monde qui part à la dérive ? La 
civilisation s’effondre, les valeurs s’inversent, la culture se rétrécit et l’école n’apprend plus à 
penser mais à obéir au politiquement correct. 
Le racisme revient sous forme de racialisme, la phallocratie sous prétexte de néo-féminisme, 
le fascisme sous des allures de progressisme, l’antispécisme et le transhumanisme passent 
pour des humanismes alors que l’un et l’autre travaillent à la mort de l’homme… 
J’ai rédigé une série de lettres à cette jeune génération pour lui raconter les racines culturelles 
de notre époque et lui rappeler en quoi consiste l’art d’être français : ne pas être dupe et 
porter haut l’héritage du libre examen de Montaigne, du rationalisme de Descartes, de 
l’hédonisme de Rabelais, de l’ironie de Voltaire, de l’esprit de finesse de Marivaux, de la 
politique de Hugo. 
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