
KOSMEMOPHOBIE Peur des bijoux 
 
La kosmémophobie, la peur des bijoux, est rare mais bien réelle. Franchement, parmi les 
choses rares mais réelles, elle surpasse de loin l'amour et les diamants. 
 
Pourquoi je ne supporte pas les bijoux ? 
Cela s'explique par la corrosion naturelle des métaux. En libérant des ions métalliques, certains 
métaux peuvent alors causer des réactions allergiques sur les peaux sensibles. D'autres 
métaux, comme le cuivre ou le zinc, peuvent aussi être responsables d'irritations, bien que 
cela soit moins courant. 
 
 


