
Herman Nunberg 
 

    Né en Pologne, Herman Nunberg (1883-1976) a été 
fortement marqué par les citées historiques qu'il a visitées 
mais, délaissant l'histoire, il choisit d'étudier la médecine. Il 
a eu l'opportunité d'effectuer un stage en Suisse au célèbre 
Burghölzli où il a rencontré C.G. Jung et Eugen Bleuler qui 
l'initièrent à la psychanalyse. Entre les deux guerres il 
séjourna à Vienne où il épousa Margarete Rie, une jeune 
femme qui avait été analysée par Freud, qui était aussi la 
fille de Oskar Rie, l'un des meilleurs amis de Freud. Elle 
était de plus une grande amie de Anna Freud et la soeur de 
Marianne Kris.  

   Analysé par Paul Federn, Herman Nunberg sera nommé 
membre de la Société Psychanalytique de Vienne. On lui 
doit la règle voulant que tout analyste ait d'abord été lui-même analysé. Il fut l'analyste de 
Ruth Mack Brunswick et de Marc Schlumberger. 

   Nunberg dut s'exiler aux États-Unis en 1931 en raison de la situation politique. C'est 
finalement à New-York qu'il s'établit. Il devint éventuellement président de la Société New-
Yorkaise de Psychanalyse.   
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