
Donald Meltzer 
    Donald Meltzer est assurément la figure de proue du mouvement kleinien et néo-kleinien 
actuel. Américain de naissance, il a d'abord obtenu ses diplômes à Yale et au New-York 
University College of Medecine avant de poursuivre une formation en psychiatrie à la 
Washington University de St-Louis. C'est seulement par la suite, en 1954, qu'il part pour 
l'Angleterre dans le but d'effectuer sa formation psychanalytique.   

    C'est au groupe kleinien que Donald Meltzer choisit de se joindre et il travaillera surtout en 
collaboration avec Bion, Roger Money-Kyrle et Esther Bick. Il a épousé Martha Harris, elle 
même analyste et auteur d'un petit livre intéressant intitulé Thinking about Infants and Young 
Children (traduit en français) où elle s'applique à expliquer au grand public le développement 
de l'enfant d'un point de vue kleinien. Dès cette époque, Meltzer commence sa carrière 
d'enseignement à la Tavistock Clinic et à l'institut psychanalytique de Londres. Depuis, 
Meltzer a été appelé à voyager un peu partout à travers le monde pour donner des conférences 
et faire de la formation.   

    Meltzer s'est d'abord fait connaître par la publication en 1967 de Le processus 
psychanalytique. Il a publié depuis Les structures sexuelles de la vie psychique (1972), 
Explorations dans le monde de l'autisme (1975), Le développement kleinien de la 
psychanalyse (1978), Dream life (1984) et plusieurs autres textes.  
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