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Résumé 
 
Cette thèse se concentre sur le discours sur la folie dans le Livre Rouge de C.G. Jung, tout en 
interrogeant les circonstances qui ont donné lieu à sa production. La biographie de Jung est 
étudiée pour cerner les ruptures et les continuités dans son vécu intérieur et extérieur jusqu’à 
la période de crise transcrite dans le Livre Rouge (1913-1930), puis est démontrée la non-
scientificité des divers diagnostics faits à son encontre. L’étude de la narration du Livre Rouge 
donne lieu à l’établissement d’une typologie de la folie dans son discours, constituée de deux 
folies profanes et d’une folie dite « divine », cette dernière étant associée à la logique de 
transformation de la personnalité plus tard théorisée sous le terme d’individuation. Une 
relecture de la crise personnelle de Jung est ainsi proposée, indiquant que son expérience 
relèverait bien plutôt d’une souffrance inhérente au mouvement psychique qu’il décrit sous le 
terme de métanoia et, intrinsèques à cette dernière, d’une quête religieuse et d’un vécu 
conscient de la fonction créatrice de l’inconscient. Une analyse littéraire comparative avec des 
productions d’auteurs contemporains de Jung, Hermann Hesse, Hermann Broch et Gustav 
Meyrink, démontre la présence de nombreuses similitudes significatives entre ces différents 
discours. 
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