
CUPPEDIAPHOBIE Phobie des friandises 
 

La Cuppediaphobie : du latin CUPPEDIA  
 
Voir ZACHAROPLASTIKIPHOBIE (phobie des confiseries) du grec zacharoplastikí 
s 
Une friandise est une petite pâtisserie ou pièce de confiserie qui se mange avec les doigts. 
Elle est le plus souvent sucrée, et contient parfois, outre le sucre, divers colorants plus ou 
moins naturels. 
 
La popularité des friandises varie selon les époques, les cultures et les pays. Souvent peu 
coûteuses à produire et à distribuer à grande échelle, elles sont vendues un peu partout, au 
détriment de la santé parfois. 
 
Dans la vie courante, au Québec notamment, le terme friandise est peu utilisé. Le mot 
bonbon est plus courant. ©Wikipedia 


