
CHIMIOPHOBIE Peur des produits chimiques 

C'est une peur qui peut infecter un individu, un groupe d'individus ou une société dans son 
ensemble. Une personne atteinte de chimiophobie va éviter les produits chimiques en 
général voir les rejeter. 

C'est un état d'esprit qui, au-delà d'une inquiétude normale et raisonnable quant aux effets 
potentiellement nocifs de nombreux produits chimiques synthétiques, s'étend à une peur 
irrationnelle face à ces substances. Cette peur serait induite par des idées fausses ou exagérées 
sur la nocivité (effet cancérigène par exemple) de tout ou une partie des produits chimiques 
introduits dans l'environnement ou le corps humain (enfants, fœtus ou embryons, 
notamment, démontrés plus vulnérables que les adultes). 
 
Aspects médico-sociopsychologiques 
Malgré son suffixe -phobie, la majorité des écrits sur la « chimiophobie » la décrit comme une 
aversion ou un préjugé non clinique, et pas comme une phobie au sens médical du terme. 
 
Dans de rares cas, elle peut déboucher sur des troubles alimentaires et nécessiter des soins 
(psychothérapie) 


