
BUTYROPHOBIE Peur du beurre 
 
La butyrophobie n’est rien d’autre que la peur du beurre.  
Il peut s’agir d’un dégoût ou d’une crainte absolue de manger du beurre.  
Le butyrophobe ne supporte pas la vue du beurre et fait tout pour s'en éloigner. 
 
Tous les autres produits laitiers (lait, yaourt, fromage...) ne dérangent absolument pas les 
victimes de ce trouble, mais le beurre les effraie et les dégoûte. La personne atteint de ce 
trouble craint d'en manger et de le voir. 


