
BUCOLICUSOPHOBIE Aversion pour le bucolique 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

 
Ou SENSIBILITÉ ANTI-BUCOLIQUE 
 
BUCOLIQUE : Qui évoque la campagne, la nature et une vie paisible. 
Exemple : Ils ont passé une journée bucolique à la campagne. 
 
Le mot français bucolique se traduit en latin par l'adjectif bucolicus, a, um (qui signifie « 
pastoral, champêtre »). 
 
Voici les principales formes et équivalents : 

• Adjectif : bucolicus (masculin), bucolica (féminin), bucolicum (neutre) 
• Substantif (nom neutre pluriel) : bucolica, orum (les poèmes bucoliques, les 

bucoliques) 
• Synonymes latins proches : pastoralis (pastoral) ou rusticus (rustique, champêtre) 

 
Le mot bucolique est un adjectif et un nom qui désigne ce qui est relatif à la vie de berger, à 
la campagne et à la poésie pastorale. 
 
Voici ses différentes définitions selon le contexte : 
1. Le sens courant (Sens figuré) 
Dans le langage quotidien, il qualifie un cadre champêtre, paisible et idyllique. Il évoque une 
nature simple, harmonieuse et préservée. 

• Exemple : Une promenade bucolique à travers les champs. 
• Synonymes : Champêtre, pastoral, rustique, idyllique. 

 
2. Le sens littéraire 
À l'origine, le terme qualifie un genre de poésie de l'Antiquité qui met en scène la vie des 
bergers, leurs amours et leur quotidien dans une nature idéalisée. 

• Exemple : Les poèmes bucoliques de Théocrite ou de Virgile. 
 

3. Le nom commun (Emploi au pluriel) 
Employé au féminin pluriel (les Bucoliques), le mot désigne l'œuvre poétique elle-même. 

• Exemple : Les Bucoliques de Virgile est un recueil de dix poèmes pastoraux célèbres. 
 

En résumé 
Si un lieu ou une ambiance est qualifié de bucolique, c'est qu'il inspire la sérénité de la 
campagne et la douceur de vivre en plein air. 

L’Aversion pour le bucolique est compréhensible, mais assez inhabituel. 

Cela désignerait une personne qui n’apprécie pas les représentations idéalisées de la 
campagne, de la nature paisible, de la simplicité rurale ou d’une vie jugée trop pastorale. 

https://www.dicolatin.com/dico/french/0/bucolique


Selon la nuance recherchée : 

• rejet du bucolique → plus fort, intellectuel ou esthétique ; 
• aversion pour le ruralisme → si c’est le mode de vie rural qui est rejeté ; 
• dégoût du pastoral → plus littéraire et marqué ; 
• anti-bucolique → très synthétique, notamment pour qualifier une sensibilité 

esthétique ; 
• aversion pour l’idylle champêtre → si tu veux insister sur le caractère idéalisé. 


