
ANGINOPHOBIE Peur des crises d'angines de poitrine 
 
Différence entre crise d'angoisse et angine de poitrine ? 
Quelle est la différence entre une douleur thoracique d'origine anxieuse et une crise 
cardiaque ? Les douleurs de poitrine dues à une crise cardiaque diffèrent de celles 
provoquées par l'anxiété en ce qu'elles s'aggravent avec le mouvement et durent plus 
longtemps (au moins 20 minutes). 


