
AMPHIGOUROPHOBIE Phobie des discours embrouillés 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
De amphigouri (substantif masculin) 
LITTÉRAIRE : Discours embrouillé. 
 
L'amphigouri est une figure de style consistant en un discours, texte ou dessin tarabiscoté, 
volontairement obscur ou inintelligible à visée burlesque.  
L'origine étymologique du mot n'est pas connue, il a pu être forgé, à l'image de son objet, de 
manière à imiter un mot savant pour le détourner. 
 
Quel est le synonyme d'amphigourique ? 
Embrouillé.  
Synonyme : abscons, confus, ésotérique, fumeux, hermétique, inaccessible, 
incompréhensible, inintelligible, insondable, obscur.  
– Littéraire : abstrus, nébuleux, opaque, sibyllin. 
 
Le terme, utilisé sous forme d'adjectif, renvoie à l'amphigouri, une figure de style consistant à 
écrire un texte confus et incohérent, qui n'a aucun sens. De fait, il se rapproche du galimatias. 
 
Qu'est-ce que l'amphigourisme ? 
Propos ou écrit involontairement confus et inintelligible en raison de l'incohérence des idées 
et de l'expression. Je n'ai rien compris à ce discours. C'est un amphigouri d'un bout à l'autre. 


