ABSTRUSOPHOBIE Phobie des textes nébuleux

Phobie non officielle, non reconnue
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5
et la CIM-11

De ABSTRUS — Difficile a comprendre, obscur, abscons : Un poeéme abstrus.

amphigourie

Embrouillé.

Synonyme : abscons, confus, ésotérique, fumeux, hermétique, inaccessible,
incompréhensible, inintelligible, insondable, obscur.

— Littéraire : abstrus, nébuleux, opaque, sibyllin.

Définition d'abstruse. adjectif.

Difficile a comprendre ; incompréhensible pour une personne ayant des connaissances ou
une compréhension ordinaires. « Les cours du professeur étaient si abstrus que les étudiants
avaient tendance a les éviter. »

Abstrus qualifie ce qui est naturellement difficile a comprendre par sa profondeur. Abscons
suggere davantage une opacité qui pourrait étre volontaire ou inutile. Un texte
philosophique peut étre abstrus par nécessité, tandis qu'un jargon administratif sera qualifié
d'abscons.

Définitions de I'abstrusité.
Sagesse obscure, profonde et complexe.
Synonymes : complexité, profondeur, complexité, complexité. Sagesse.



