
Maniaco-dépression 

Histoire d'abus dans l'enfance fréquente 
 
 
Selon une recherche récemment parue dans le British Journal of Psychiatry, environ la moitié 
des gens traités pour maniaco-dépression ont vécu un grave abus émotionnel, physique, 
sexuel ou une combinaison de ces formes dans l'enfance. L'équipe de chercheurs ont 
interrogés 100 personnes traitées pour maniaco-dépression. Chez celles qui ont été abusées 
dans l'enfance la maladie s'est manifestée plus tôt et les symptômes sont plus sévères. Environ 
un tiers des personnes interrogées ont subi une forme multiple d'abus. L'abus sexuel était aussi 
lié dans un plus haut risque de tentative de suicide.  
 
"La maniaco-dépression apparaît habituellement tard dans l'adolescence ou au début de l'âge 
adulte. (...) Les scientifiques ne sont pas sûr de ce qui cause la maladie. Puisqu'elle court dans 
les familles, ils croient qu'il y a une ocmposante génétique."  
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