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Marcel Rufo est un pédopsychiatre francais né a Toulon le 31 décembre 1944.

Le Professeur Marcel Rufo est chef du service médico-psychologique de la famille et de I'enfant au CHU Sainte-
Marguerite de Marseille spécialiste de 1'enfance et de 'adolescence. Il a écrit de nombreux ouvrages et présentait
jusqu'en juin 2008 une émission sur Europe 1 le jeudi de 23 heures a minuit. Il a exercé dans différents

hopitaux : La Timone et Sainte-Marguerite a Marseille, Cochin a Paris. Apres avoir présenté pendant un an, en
compagnie de Charline Roux, une émission sur France 3 dédiée a la famille Le mieux c'est d'en parler, Marcel
Rufo quitte France 3 pour rejoindre France 5. 11 y présente Allo Rufo, une émission quotidienne diffusée a 10h05,
pendant laquelle, il répond aux questions des téléspectateurs concernant les enfants petits et grands.

11 est un supporter inconditionnel du Rugby club toulonnais [f-nécessairel

Etudes et titres universitaires

¢ Neuropsychiatre, CES 1975

e Pédiatre, 1975

*  Chef de clinique a la Faculté de médecine de Marseille

*  Psychiatrie infantile, Pr R. Soulayrol du 1° novembre 1975 au 1° novembre 1979, prolongé pour une
période de 3 ans a compter du 1“ novembre 1979

*  Docteur en médecine - These soutenue a la Faculté de Marseille sur "Enfant psychotique et
manifestations épileptiques", octobre 1975, Prix de these

* Responsable pédagogique du Dipldme d'université de pédopsychiatrie "L'enfant et ses devenirs" et
I'UPD de Médecine générale de Toulon, depuis 1982

*  Maitre de conférence agrégé de pédopsychiatrie, depuis le 1" octobre 1982, Discipline pédopsychiatrie
(Code CNU 494 PR 0227)

*  Professeur 2°C, juin 1993

e  Professeur 1°C, aotit 1999

Titres hospitaliers

* Interne des Hopitaux de Marseille (concours février 1970) - Fonctions du 1¥ octobre 1970 au 30
octobre 1975.

e Assistant des Hopitaux du CHU de Marseille - (Service de psychiatrie infantile du Pr R. Soulayrol,
CHU Sainte-Marguerite, du 1° novembre 1975 au 30 septembre 1982).

e Meédecin Chef des intersecteurs n° 1 et n° 2 de psychiatrie infanto-juvénile des Bouches-du-Rhone.

*  Chef de Service de pédopsychiatrie du CHU Sainte-Marguerite, Assistance publique de Marseille,
depuis le 1" septembre 1995.

*  Chef de Service de I’Unité d’adolescents, « Espace Arthur », au CHU Timone, Assistance publique de
Marseille, depuis le 31 mai 1999.
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Titres scientifiques

*  Membre de la Société francaise de psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent, 1975

*  Membre de la Société de psychiatrie de Marseille et du Sud-Est Méditerranéen, 1972

*  Membre de la Société de pédiatrie du Sud-Est, 1975

*  Membre fondateur de 1'Association frangaise de psychiatrie, 1978

*  Président du Conseil technique de psychomotricité de la Faculté de médecine de Marseille de 1978 a
1988

*  Membre du Conseil scientifique de la Société frangaise de psychiatrie de I'enfant et de 1'adolescent,
1987

*  Membre du Comité scientifique de la Fondation des Hopitaux de France-Hdopitaux de Paris

*  Membre du Comité scientifique de la Fondation pour 1’enfance

*  Membre du Haut Comité de santé publique, comité de pilotage sur la prise en charge des mineurs en
grande difficulté.

Titres divers

e Médecin de la Marine marchande, concours novembre 1970
¢ Médecin PMI (Centre PMI du CHU de la Timone), mai 1977
e Expert aupres des tribunaux d'Aix-Marseille

Ses oeuvres

*  Bébé a l'huile, bébé au beurre, Eres, 1997.

*  Comprendre l'ado avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 01/2000.

*  Madame Dolto avec Frédérique Authier-Roux, Eres, 2000

*  Vouloir un enfant avec Christine Schilte, René Frydman, Hachette Pratique, 09/2001.

*  Freres et soeurs, une maladie d'amour avec Christine Schilte, Fayard, 04/2002, réédition Lgf, 10/2003.

*  Votre ado avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2003, Hachette Pratique, 09/2003, Marabout,
08/2007.

*  Onvay arriver, Charlie Brown avec Charles M. Schulz et Frank Reichert, préface de Marcel Rufo,
Rivages poche/Petite Bibliotheque, 10/2003

*  Tout ce que vous ne devriez jamais savoir sur la sexualité de vos enfants, Anne Carrieres, 10/2003.

*  Language avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2004.

*  Bébé parle avec Christine Schilte, Hachette, 09/2004

*  Elever bébé avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2004, Hachette Pratique, 08/2006, Hachette
Pratique, 09/2007.

*  Bébé pleure avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2004.

*  Bébé dort bien avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2004.

*  Bébé pleure avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2005.

*  Le Mystere de la vie : de la conception a la naissance avec Barry Werth, Alexander Tsiaras, préface de
Marcel Rufo, Filipacchi, 10/2005.

*  Désir d'enfant : les entretiens avec René Frydman et Christine Schilte, Hachette Pratique, 01/2006,
Marabout, 03/2008.

o Elever bébé : de la naissance a six ans avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 08/2006.

*  Les nouveaux ados : comment vivre avec ? avec Serge Hefez, Patrice Huerre, Philippe Jeammet, Daniel
Marcelli et Marc Valeur, Bayard,08/2006.

*  Le passage : les conduites a risque a l'adolescence, avec Armelle Barnier, et Aurélie Souchard, Anne
Carriere, 11/2006.

*  Regards croisés sur l'adolescence, son évolution, sa diversité avec Marie Choquet, Anne carriére,
03/2007, réédition Lgf, 10/2008.

*  Détache-moi ! : se séparer pour grandir, Lgf, 10/2007

*  Lavie en désordre, voyage en adolescence, 2007, réédition Poche, 09/2009.

*  Pourquoi bébé pleure avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 03/2008.

*  Comment aider bébé a bien dormir avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 01/2009.
*  (Edipe toi-méme ! : consultations d'un pédopsychiatre, Succes du Livre, 02/2009.
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*  Elever votre enfant de 6 a 12 ans avec Christine Schilte, Philippe Meirieu, Pascale Leroy, Hachette
Pratique, 09/2009.

*  Chacun cherche un péere, Anne Carriere, 10/2009

*  Attendre bébé 2010 avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2009.

*  Elever bébé 2010 avec Christine Schilte, Hachette Pratique, 09/2009.

*  L'Abécédaire de Marcel Rufo, Anne Carriere, 11/2010 (livre + DVD)

Vidéos cassettes d'enseignement

e Les troubles du sommeil chez l'enfant, Conseil général des Bouches-du-Rhéne, 1993

*  Jouer dans l'Antiquité : la poupée romaine, film de Paul Carpita, Office de la culture et Musée de
Marseille, 1993

*  L'adolescent, cet inconnu, film produit par Anthéa, 1994

*  La consultation d’adolescents, film produit par Anthéa, 1997 a I’'usage des médecins généralistes
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