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De toutes les correspondances freudiennes publiées à ce jour, 
celle avec Lou Andréas-Salomé est peut-être la plus agréable à 
;ire. Est-ce que cela tient au fait que la correspondante est une 
femme, tout à fait brillante en plus? De toute évidence, Freud était 
sous le charme de ce véritable personnage de roman. Lou 
Andréas-Salomé était une femme très belle dotée d'une grande 
curiosité intellectuelle et vivant sa vie librement selon des 
principes qui lui étaient propres. Elle fut la compagne du 
philosophe Friedrich Nietzsche, de l'écrivain Paul Rée, du poète 
Rainer Maria Rilke, du psychanalyste Viktor Tausk et de 
plusieurs autres. 

   Charmé par cette femme brillante et sensible, Freud prit plaisir 
à lui dispenser une formation psychanalytique et l'introduisit dans 
l'intimité de son cercle familial. Lou Andréas-Salomé devint une 
grande amie de Freud et se lia avec Anna auprès de qui elle joua 
un rôle important de confidente et de conseillère.  

   La correspondance entre Freud et Lou Andréas-Salomé est d'un grand intérêt. Les deux correspondants se 
livrent avec un plaisir évident à des discussions théoriques et cliniques, notamment en ce qui concerne la 
question du narcissisme. De plus, l'édition française de cette correspondance est jumelée avec le journal tenu par 
Lou Andréas-Salomé en 1912-1913 dont la lecture nous plonge au coeur de la vie intellectuelle et quotidienne de 
pionniers de la psychanalyse. 

   Un livre qui mérite d'être lu. 

Référence: La correspondance entre Freud et Lou Andréas-Salomé est publiée chez Gallimard. 
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