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Esther Freud 
 
 
 
Romancière britannique (02/05/1963) fille du peintre Lucian Freud et arrière-petite-fille de 
Sigmund Freud. Auteure de six livres, elle s'intéresse surtout à l'adolescence et explore avec 
finesse cet âge de tous les possibles. 
 
 

Biographie Esther Freud 
 
Arrière-petite-fille de Sigmund, fille du peintre Lucian, soeur de la styliste Bella, Esther Freud 
perpétue la notoriété d'un nom déjà prestigieux. Unanimement plébiscitée outre-Manche, c'est 
en tant qu'écrivain que cette comédienne de formation fonde sa renommée. Dès son premier 
opus, 'Hideous Kinky', connu en France sous le titre 'Marrakech Express', l'auteur connaît un 
succès considérable. Cette histoire d'inspiration autobiographique, qui raconte la fuite d'une 
jeune femme avec ses enfants vers le Maroc, est d'ailleurs adaptée au cinéma en 1999 par 
Gillies MacKinnon avec Kate Winslet dans le rôle principal. Par le biais de 'La Maison mer', 
son cinquième livre, c'est à son illustre famille que la romancière rend hommage, en 
s'inspirant de la vie de son grand-père, de sa grande tante, la psychanalyste Anna Freud, et en 
évoquant le sort de réfugiés juifs allemands. Peintre de l'adolescence, du passage à l'âge 
adulte et des relation humaines dans 'Nuits d'été en Toscane' paru en 2009, Esther Freud 
confirme son statut d'écrivain de tout premier ordre. 


