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Donald Winnicott 
Citations « Donald Winnicott » sur Wikiquote, le recueil de citations libre 

Donald Woods Winnicott (7 avril 1896 à Plymouth - 28 janvier 1971) est un pédiatre, 
psychiatre et psychanalyste britannique. 

Citations 

Chère Docteur Segal, je m’aperçois que je veux vous dire quelque chose à la suite de la 
réunion d’hier soir, et j’espère que vous vous sentez assez forte ; sinon mieux vaut que vous 
remettiez la lecture de cette lettre jusqu’à l’arrivée d’un moment favorable. 

• Lettres vives, D. W. Winnicott, éd. Gallimard, 1989 (ISBN 2-07-071571-X), p. 58 

 

Cher Docteur Rosenfeld (…) je me suis efforcé de vous amener à faire une place à 
l’importance du comportement de la mère au tout début(…) Si un analyste ou un service de 
psychiatrie est capable de guérir un patient schizophrène, une mère doit certainement être 
capable de faire de même alors que l’enfant en est exactement au tout début, et la conclusion 
logique est que la mère prévient souvent la schizophrénie en conduisant bien les choses et de 
façon ordinaire. 

• Lettres vives, D. W. Winnicott, éd. Gallimard, 1989 (ISBN 2-07-071571-X), p. 82 


