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Theodore Reik 

 
 
 
    Theodor Reik (1888-1969) fut l'un des premiers psychanalystes à ne pas posséder de 
formation médicale, ce qui eut pour conséquence que durant toute sa vie il fut l'objet de 
contestations et même de procès. Né en Bohème, Theodor Reik a fait des études en littérature 
et en psychologie avant d'entrer en contact avec Freud en 1910 et de décider d'entreprendre 
une formation analytique.  
 
    C'est à Berlin que Reik fit son analyse auprès de Karl Abraham. Il revint par la suite 
s'installer à Vienne où, en plus de sa pratique, il devint secrétaire de la Société 
Psychanalytique. À partir de 1928, Reik retourne à Berlin où il effectue de l'enseignement 
auprès des candidats. La montée du nazisme force Reik, qui était juif, à s'expatrier en 
Amérique où il poursuivra sa carrière d'analyste. Reik a fondé aux États-Unis un 
regroupement d'analystes non-médecins, la National Psychological Association for 
Psychoanalysis, ce qui lui vaudra de nombreux démêlés avec les instances médicales.  
 
    Reik est surtout connu pour ses travaux de psychanalyse appliquée, ses études du 
phénomène criminel et ses écrits sur la masochisme et la culpabilité.   


