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Dysfonctionnements sexuels 
 
Ils peuvent être de plusieurs types :  
accro au porno, au cybersexe, compulsion et dépendance sexuelle, éjaculation précoce, perte 
d’érection, baisse de désir sexuel, aversion totale, déviance sexuelle, masturbations excessives 
…  
Ces troubles font souffrir la victime et son partenaire. 
Ils sont souvent accompagnés de remises en question : 

• identité 
• stabilité et valeur du couple… 

Ces moments peuvent être très difficiles à vivre. Mais, si ces troubles sont pris en charge ils 
peuvent se transformer en un vrai tremplin, vous propulser dans une nouvelle et solide vie de 
couple. 

En quoi l’hypnothérapie peut elle vous aider ? 

 
Les dysfonctionnements sexuels font partie des troubles soumis à la loi de l’effet inverse :  
plus vous voulez, au moins le résultat est probant ! La volonté ne peut rien pour vous ! 
En hypnothérapie, nous nous adressons justement à cette autre partie de vous, dite 
inconsciente. 
Le programme d’hypnose Liège pour les dysfonctionnement sexuel met en évidence la 
nécessité de se tourner vers la médecine générale afin d’écarter toutes causes physiologiques : 
échange avec votre médecin généraliste, endocrinologue, urologue … 

Le programme Hypnose Liège vous permettra de mettre en place de nouveaux comportements 
afin de vivre sereinement une vie sexuelle harmonieuse et équilibrée. 

L’épanouissement sexuel peut changer votre vie, l’image que vous avez de vous, votre 
confiance en vous.  
Une vie sexuelle saine permet de transmettre son amour, d’exprimer son désir et ses émotions 
avec tendresse et naturel. Restaurer l’harmonie sexuelle, c’est retrouver la confiance en soi, en 
son corps.  
Par l’hypnothérapie, vous serez aidé à retrouver le plaisir,  la sensualité, vous dégageant de 
toutes obligations de performance. 


