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PHOBIES 
LISTE 

 
Ablutophobie : Peur de se baigner. 
Acarophobie : Peur des parasites de peau, des acariens. 
Achmophobie ou Aichmophobie : Peur des objets pointus. 
Acnophobie : Peur d'avoir de l'acné. 
Acoustophobie : Peur des bruits. 
Acrophobie : Peur des hauteurs ; s'accompagne souvent de vertiges. 
Aéroacrophobie : Peur des espaces ouverts situés en hauteur. 
Aérodromophobie : Peur des avions. 
Aérophobie : Peur des courants d'air ou de la contamination par l'air. Cette phobie est un 
symptôme assez fréquent de l'hystérie. 
Afrophobie : Repulsion/Peur des Africains. 
Agoraphobie : Peur des espaces libres et/ou des lieux publics. 
Agraphobie : Peur de subir un viol. 
Ailourophobie : Peur des chats. 
Alektorophobie : Peur des poulets. 
Algophobie : Peur de la douleur. 
Alopophobie : Peur des chauves. 
Altophobie : Peur de l'altitude. 
Amathophobie : Peur de la poussière. 
Amnésiphobie : Peur de perdre la mémoire. 
Anatidaephobie : Peur fictionnelle inventée par le dessinateur américain Gary Larson dans un 
dessin de son album 'The Far Side Gallery 4'. 
Anémophobie : Peur du vent. 
Anginophobie : Peur des angines de poitrine ; peur d'étouffer. 
Antlophobie : Peur des fleurs. 
Anthropophobie : Peur de l'homme, de la société. 
Aophobie : Peur de Dieu. 
Apéirophobie : Peur de l'infini. 
Aphrophobie : Peur du désir sexuel. (lol il me fait rire celui la) 
Apiphobie : Peur des abeilles. Par extension, peur des insectes possédant un dard ou pouvant 
piquer. 
Apopathodiaphulatophobie : Peur d'être constipé. 
Apopathophobie : Peur d'être pris d'une envie de déféquer ou peur des excréments. 
Arachnophobie : Peur des araignées. 
Arithmophobie : Peur des chiffres. 
Astrapéphobie : Peur des éclairs. 
Aupniaphobie : Peur de devenir insomniaque. 
Autocheirothanatophobie : Peur de se suicider. 
Autodysosmophobie : Peur de répandre de mauvaises odeurs. 
Autographophobie : Peur de signer. 
Automysophobie : Peur de se salir. 
Aviophobie : Peur de voyager en avion. 
 
 
Bacillophobie - peur des bacilles. 
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Bactériophobie - peur des bactéries. 
Balnéophobie - peur du bain. 
Balsamophobie - peur des pommades. 
Baryphobie - peur de la pression. 
Basophobie - peur de marcher. 
Bathophobie - peur des profondeurs. 
Batrachophobie - peur des grenouilles. 
Battophobie - peur d'être battu, peur du fouet. 
Béleptérophobie - peur de fléchettes. 
Bélouéphobie - peur des épingles (voir aussi Bélénophobie). 
Bibliophobie - peur des livres. 
Bitrochosophobie - peur des bicyclettes et vélos. 
Blemmophobie - peur du regard d'autrui. 
Blennophobie - peur de la viscosité. 
Borbophobie - peur des gargouillements. 
Bradyphobie - peur du ralentisement. 
Bromidrophobie - peur des odeurs corporelles (voir aussi Autodysosmophobie, approchant). 
Bromophobie - peur de la puanteur. 
Bronthémophobie (ou Kéraunophobie) - peur du tonnerre. 
Bufonophobie - peur des champignons vénéneux. 
Buticulaphobie - peur des bouteilles. 
Butyrophobie - peur du beurre. 
Buxidaphobie - peur des boîtes. 
Buxophobie - peur du buis. 
 
Cacophobie - peur de la laideur. 
Cachexophobie - peur de la faiblesse. 
Cachophobie - peur de rire. 
Caïnoophobie - peur de la nouveauté (voir aussi Kaïnotêtophobie). 
Calamophobie - peur des plumes. 
Calcéophobie - peur des chaussures. 
Caligynephobie - peur des femmes aux formes voluptueuses . 
Calliphobie - peur de la beauté. 
Campanophobie - peur des clochers, des cloches. 
Cancérophobie - peur du cancer. 
Capéophobie - peur des chapeaux. 
Capillophobie - peur des cheveux. 
Capitellophobie - peur des cadeaux. 
Cardiophobie - peur des maladies cardiaques. 
Carminophobie - peur de péter (voir aussi Aérocolophobie). 
Carnophobie - peur de la viande (voir aussi Créatophobie) 
Carpophobie - peur des fruits. 
Cartophobie - peur des cartes. 
Cataphobie - peur de l'immobilisme. 
Catagelophobie - peur du ridicule. 
Catapédaphobie - peur de grimper haut. 
Catoptophobie - peur des miroirs. 
Catharophobie - peur de la purge. 
Cathisophobie - peur de s'asseoir. 
Cénophobie - peur des idées ou des choses nouvelles. 
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Céphalophobie - peur des têtes. 
Cervalophobie - peur de la bière (voir aussi Tégestophobie). 
Chaétophobie - peur des cheveux 
Chalcophobie - peur du cuivre 
Cheimaphobie - peur du froid 
Cheimophobie - peur des orages 
Chéloniphobie - peur des tortues (voir aussi khéloniphobie) 
Chemophobie - peur des produits chimiques 
Cherophobie - peur de la joie 
Chionophobie - peur de la neige 
Chirophobie - peur des vertèbres, de la colonne vertébrale 
Cholaphobie - peur de la bile, de vomir de la bile 
Chlorophobie - peur de la couleur verte 
Chorophobie - peur de danser 
Chrométophobie - peur de l'argent 
Chromophobie - peur des couleurs 
Chronomentrophobie - peur des horloges 
Chronophobie - peur du temps 
Chrysophobie - peur de l'or 
Circophobie - peur du cirque 
Claustrophobie - peur des espaces confinés 
Cléisiophobie - peur d'être enfermé à clé 
Cleptophobie - peur de voler des objets 
Climacophobie - peur de tomber dans les escaliers 
Clinophobie - peur d'aller se coucher 
Cnidophobie - peur des cordes 
Cochliophobie - peur des cuillers 
Coïmetrophobie - peur des cimetières 
Conchiliophobie - peur des coquillages 
Conchophobie - peur des coquilles 
Congiariophobie - peur des loteries 
Coprastasophobie - peur de la constipation 
Coprophobie - peur des excréments (voir aussi Scatophobie) 
Créatophobie - peur de la viande (voir aussi Carnophobie) 
Cremnophobie - peur des précipices 
Cristallophobie - peur des cristaux 
Cubiculacetophobie - peur de lézards tombant sur le lit 
Cumulophobie - peur des nuages 
Cumyxaphobie - peur des allumettes (voir aussi Philuménophobie) 
Cuniculophobie - peur des lapins 
Cyanophobie - peur du bleu 
Cyberphobie - peur des ordinateurs 
Cyclophobie - peur des vélos (voir aussi vélociphobie) 
Cymophobie - peur des vagues 
Cynophobie - peur des chiens 
Cypridophobie - peur des prostituées 
Cystophobie - peur de la vessie, peur d'uriner (voir aussi Diurophobie et Mictophobie) 
 
Démophobie - peur des foules 
Démonophobie - peur du démon 
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Dermatophobie - peur des maladies de peau 
Diabétophobie - peur du diabète 
Diapnophobie - peur de transpirer 
Dicophobie - peur des dictionnaires 
Diképhobie - peur de la justice 
Dromophobie - peur de traverser une rue 
Dysmorphophobie - peur des anomalies anatomiques 
Doophobie -peur de tourner le dos 
Ecclesiophobie - peur des églises. 
Émétophobie - peur de vomir 
Enduophobie - peur des vêtements 
Entomophobie - peur des insectes 
Epidémiophobie - peur d'être touché par une épidémie 
Equinophobie - peur des chevaux 
Ergophobie - peur du travail 
Erithophobie - peur d'être excité 
Erpétophobie - peur des serpents 
Ereutophobie (ou Ereuthophobie) - peur de rougir en public 
 
Fangophobie - peur de la boue 
Fébriphobie - peur de la fièvre 
Fibulanophobie - peur des boutons 
Fiscaphobie - peur des impôts 
Frigophobie - peur du froid 
 
Géophobie - peur du contact avec de la terre 
Geimerophobie - peur des côtes 
Géphyrophobie - peur de franchir les ponts 
Glosophobie - peur d'être atteint d'une maladie de la langue 
Gonoccophobie - peur des blennoragies 
Graphophobie - peur d'écrire 
Gymnophobie - peur de la nudité 
Gynophobie (ou Gynécophobie)- peur des femmes 
 
Haptophobie - peur d'être touché 
Hédonophobie - peur du plaisir 
Héliophobie - peur du Soleil 
Hellotridécatabulophobie - peur d'être treize à table 
Hématophobie - peur du sang 
Hexakosioihexekontahexaphobie - peur du nombre 666 (aller la prononcer cette peur!) 
Hippophobie - peur du cheval 
Hodophobie - peur des voyages 
Hormephobie - peur des chocs 
Hyalophobie - peur du verre 
Hydrophobie - peur de l'eau (ce mot a un autre sens en chimie) 
Hypnophobie - peur d'être ensommeillé 
 
Iatrophobie - peur des médecins 
Iconomécanophobie - peur des appareils photo 
Idéophobie - peur des idées 
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Indigophobie - peur du bleu 
Kainotétophobie - peur de la nouveauté 
Katagelophobia - peur du ridicule 
Kénophobie - peur des espaces vides 
Kleptophobie - peur du vol 
Kératophobie - peur des ongles, des griffes et des cornes 
Khéloniphobie - peur des tortues (voir aussi chéloniphobie) 
Kinétophobie - peur du mouvement 
Leucophobie - peur de la couleur blanche 
Limnophobie - peur des lacs 
Logophobie - peur de parler en public 
Lycanophobie - peur du loup 
Lycanthrophobie - peur des loups garous 
Lyssophobie - peur de la rage et de la folie 
Machairophobie - peur des armes blanches 
Maieusiophobie - peur de l'accouchement 
Maniphobie - peur d'être atteint de manies 
Mastigophobie - peur de la flagellation 
Mechanophobie - peur des machines 
Métallophobie - peur des métaux 
Microbiophobie - peur des microbes 
Musicophobie - peur de la musique 
Musophobie - peur des souris et des rongeurs 
Myrmécophobie - peur des fourmis 
Myxophobie - peur des poussières 
 
Nécrophobie - peur de la mort 
Nélophobie - peur du verre 
Néophobie - peur de l'inédit 
Néphrophobie - peur des maladies du rein (voir aussi Lithophobie) 
Neurasthénophobie - peur de la tristesse 
Névrophobie - peur des crises de nerf (voir aussi Hystérophobie) 
Nosophobie - peur de la maladie 
Nudophobie - crainte ou réprobation de la nudité humaine 
Numérophobie - peur des numéros 
Numismatophobie - peur des monnaies 
Nyctalophobie - peur de la nuit ( voir aussi Nyctophobie ) 
Nyctophobie - peur de la nuit et du noir 
Ochlophobie - peur de la foule 
Odontophobie - peur des atteintes aux dents 
Oicophobie ou Oïkophobie] - peur des maisons 
Onomatophobie - peur/Ne supporte pas de dire ou d'entendre certains mots 
Ophidiophobie - peur des serpents 
Ornithophobie - peur des oiseaux 
Orophobie - peur des pentes et de la montagne 
Ouranophobie - peur du Ciel et de la Terre et peur du temps qui passe 
Les Peurs en P 
Pantophobie - peur du tout 
Paraskevidékatriaphobie - peur du vendredi 13 
Pécéphobie, peur de l'ordinateur 
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Phallophobie - peur du phallus 
Phantasmophobie - peur des fantômes 
Pharmacophobie - peur des médicaments 
Phobophobie - peur d'avoir peur(mouahahahah) 
Phonophobie - peur de parler haut 
Phtisiophobie - peur de la tuberculose 
Physiophobie - peur des dysfonctionnements corporels 
Pornophobie - peur d'avoir des relations sexuelles 
Potamophobie - peur des cours d'eau 
Potophobie - peur de boire 
Psychopathophobie - peur de devenir fou 
Ptéronophobie - peur des plumes 
Pyrophobie - peur du feu 
Quintophobie - peur des quintes de toux 
Rypophobie - peur de la saleté 
Saccharophobie - peur du sucre 
Satanophobie - peur du diable et des démons 
Savagephobie - peur des Savages 
Scatophobie - peur des excréments 
Sidérodromophobie - peur de voyager en train 
Spéléonophobie - peur des grottes et sous-sols 
Stasiphobie - peur de devoir rester debout 
Stomatophobia - peur du dentiste et de ce qui s'y rattache 
Stygiophobie - Peur de l'enfer 
Syphilophobie - peur de la syphilis 
Tabacophobie - peur du tabac 
Tachycardiophobie - peur d'avoir le coeur qui bat trop vite Tachyphagophobie - peur de 
manger trop vite 
Taijin Kyofu - peur d'offenser autrui par l'odeur ou le regard (terme japonais) 
Talagophobie - peur d'avoir mal au talon 
Talpaphobie - peur des taupes 
Taphophobie - peur d'être enterré vivant 
Tégestophobie - peur de la bière (voir aussi Cervalaphobie) 
Téléphonophobie - peur du téléphone 
Teratophobie - peur des monstres 
Thaasoophobie - peur de rester immobile 
Thalassophobie - peur de la mer 
Thanatophobie - peur de la mort 
Théophobie - peur de Dieu 
Thermophobie - peur de la chaleur 
Thymophobie - peur de la dépression 
Tintinophobie - peur de tintin 
Tocophobie - peur de l'enfantement 
Tomophobie - peur d'être opéré 
Tophophobie - peur de la goutte 
Topophobie - peur des lieux inconnus 
Torpophobie - peur de ne pas guérir 
Toxicophobie - peur d'être empoisonné, des poisons 
Tramophobie - peur des trams 
Traumatophobie - peur des blessures 
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Tremophobie - peur de trembler 
Trichophobie - peur des poils 
Triskaïdekaphobie - peur du nombre 13 
Trypanophobie - peur des injections 
Trombinophobie - peur des trombones 
Tuberculophobie - peur de la tuberculose 
Tudiculaphobie - peur des touilleurs de cocktails 
Tussophobie - peur de tousser 
Tyrosémiophobie - peur des étiquettes de fromage 
 
Ulcérophobie - peur des ulcères 
Uranophobie - peur des cieux 
Urinophobie - peur d'être pris d'une envie d'uriner 
Urophobie - peur d'uriner 
Urticophobie - peur des éruptions de la peau  
 
Vampirophobie - peur des vampires 
Varicophobie - peur des varices 
Vaccinophobie - peur des vaccins 
Vélociphobie - peur des vélos (voir aussi cyclophobie) 
Vergophobie - peur des vergetures 
Vermiphobie - peur des vers 
Vesicophobie - peur des cloches 
Vesperophobie - peur du soir 
Vexillophobie - peur des drapeaux 
Villophobie - peur des animaux velus 
Virophobie - peur des virus 
Vitiligophobie - peur de la décoloration de la peau 
Vitolphobie - peur des cigares 
Votaphobie - peur des factures (voir aussi notaphobie) 
Vulnérophobie - peur de s'exposer aux coups et blessures 
 
Xanthophobie - peur du jeune 
Xérophobie - peur du dessèchement de la peau 
Xylophobie - peur du bois 
Zélophobie - peur de la jalousie 
Zoophobie - peur des animaux en général 
Zostérophobie - peur du zona 


