Portrait du pervers narcissique
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ET LES ENFANTS DANS T0UT CA?

Yvonne Poncet Bonissol, auteur de « Pour en finir avec
I'enfer familial « (éditions Chiron) nous dresse le portrait robot du pervers
narcissique :

Il vous isole de votre famille et de vos amis

Il vous culpabilise et use de mauvaise foi

Il utilise un double langage en souffrant le chaud et le froid

Il humilie et dévalorise en privé (en s’appropriant vos propres

réussites)

Il n’hésite pas a vous solliciter financierement

Il joue au héros séducteur et au « prince charmant » pour ferrer

sa proie

7. Il repére au plus pres les failles, les manques et les attentes
d’autrui

8. Il ne ressent aucune émotion, excepté la peur, la colére et I'envie

9. Il ne se remet jamais en question

10.11 projette sur autrui ce qu’il est lui-méme en le reprochant aux
autres

11.11 est volontiers moralisateur

12.1l agresse verbalement, parfois insulte

13.1l est imprévisible

14.11 peut étre vulgaire pour écraser autrui et faire peur
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