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Ce livre parle de communication hypnotique. Cette communication est a la fois
particuliere, voire suspecte dans I'esprit du public et méme des praticiens. Elle peut étre
banalisée mais aussi merveilleusement créatrice. Les auteurs, Jacques-Antoine
Malarewicz et Jean Godin montrent comment Milton H. Erickson a démythifié I'hypnose
et l'a utilisée comme fondement d'une redéfinition de nombreuses entreprises
psychothérapiques. Ayant utilisé I'hypnose pendant toute une vie de psychiatre
psychothérapeute, Milton H. Erickson longtemps président de la Société américaine
d'hypnose thérapeutique, se refusant a construire une théorie, a fondé une nouvelle
pratique marquée par l'obstination, la générosité, le sens inventif que lui ont appris ses
propres handicaps et, en particulier, par un humour plus parlant que toute technicité.
Pour ses patients, ses amis, ses éleves, M. H. Erickson a ouvert de nouveaux horizons.
Grace a son génie de la communication simultanée avec le conscient et l'inconscient
d'autrui, il a créé des actes thérapeutiques originaux et efficaces. Les exemples cliniques
de cet ouvrage font percevoir, a la fois, I'habileté du psychothérapeute créateur d'un
champ relationnel approprié a chaque cas et l'ouverture offerte aux capacités latentes
de solutions apportées par le patient a sa propre cure. Dans ces voies nouvelles, les
auteurs figurent parmi les premiers en France a pouvoir nous transmettre cette pratique
de I'hypnose moderne.
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