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I. LE NEZ

Apres avoir évoqué I'existence des quatre zones du visage et insisté
sur la zone deux. partie instinctive, nous allons & I'aide de I'étude du nez
savoir comment et de quelle fagon celle-ci va étre mobilisée et animée: ¢’est
le role du nez.

A - Généralités:

Le nez dans son ensemble peut donc étre considéré comme 1’anima-
teur de la zone deux ; il permet plus ou moins facilement, selon sa forme, d’en
exprimer les potentiels et les ressources. C’est en fait a travers "énergie por-
tée sur son bord libre, que ce réle se manifeste et s’exprime plus ou moins effi-
cacement. On peut aussi lui attribuer, dans un sens figuré large, le réle d’'un
gouverpdilgui va oriénter et maitriser les instincts de I"€tre humain. Ilicom~

* mence @ pr;éldre%\imi ment §af0m1e défimitive au début dé ?%dolqéc%nce}l aved
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un peu d’avance sur les autres éléments du visage. Le nez est en quelque sorte
la zone de I'intelligence instinctive comparativement a la partie supérieure du

Fi 1:

front.quiest la zqﬁe de I'intelligence gogc;eptuel]q.-&;ﬁaﬁorgm.}et son role peti-
ve#Lt__. tre appréciés soit/ddns uné part abquise face aux Evénements madeleurs | |

de'la vie, soit dans une part congénitale conséquence de I'hérédité familiale.
L'analyse de la morphologie du:nez est donc une trés bonne opportunité pour
ab%_l‘der la uestion de 1Hinké et ie ]'a{q?;ris : cétte question Se'pose évidgniment
de/la mérite manlie po‘i'rr’ioutef les dutres formes du visage. Daris ce' i
est donc trés exemplaire on peut se poser les deux questions suivantes :

- Comment cette personne va-t-elle pouvoir se gouverner dans la vie
avec le nez dont elle a hérité, de quelle fagon va-t-elle contrdler, migrer,
prendre des risques dans son territoire social pour aboutir a ses fins ? Ou expri-
mé différemment, comment le cheminement de son énergie pourra assouvir les
besoins et potentiels fondamentaux inhérents a sa zone de survie, la zone 2. En
somme, on se demande comment va fonctionner le duo zone 2 - nez, comment
le sujet va se développer avec ce dont il a hérité, et de quelle fagon 1’équilibre
se fera entre les deux. Ceci est donc le point de vue de I'interprétation des
formes acquises de facon congénitale, héréditaire.

- Par contre, si ce role est étudié dans sa part acquise au cours et par
I"existence, on se posera alors la question de comment la confrontation a la
réalité a-t-elle modifié au fil du temps le parcours de 1I'énergie (et donc la
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forme du nez), pour défendre ou mettre en valeur les capacités et désirs pro-
fonds de la zone instinctive, dans sa quéte de bien s’inscrire dans le paysage
social. C’est ainsi que 1’on parle du nez comme lieu de I'identité sociale et
sexuelle de I'individu et de I’affirmation de soi.

Il semble bien que I'importance de cette modification secondaire (ci-
dessus) intervienne surtout quand la dualité de départ est conflictuelle. Si non,
la premiere vision congénitale des choses nous semble en grande partie pré-
pondérante... Aussi, certains individus seraient plus que d’autres amenés a
étre influencés par le déroulement de leur propre vie.

Ainsi en morphopsychologie, comme en psychologie, se pose le pro-
bléme du caractére héréditaire ou acquis de la personnalité, au travers de 1" étu-
de des formes du visage pour ce qui nous concerne. On ne peut jamais tran-
cher complétement mais, retenir que la part héréditaire est prépondérante et
que les degrés de liberté et de libre arbitre que nous pensons avoir sont relati-
vement,dlnwlres car'nous sommes je pense en grande pal'tje prédestinés. Le
wsagea 20 (ans cst pd‘ur Lufe *grande parf consfrult avec cfe blemﬂﬁ;ﬁ apgortes
par I’ hérédité. En fin de vie “seulement, Tes transformations Constatées sont ]e
témoin de la COIIfrOl'IIdtIOl’] entre nos potentiels de départ et les influences
{-bonnes ou mauvalses.a b]qq Uy dlfﬁmles de notre, p[ppre &xlstgace,CEHGSm

question de la prédestlnee que nous évoquions plus hdul!

-

%/ Quoi qtl’ il en go:ﬁa sur ges tréin§formations atqunevr les muscles(voir™ *

le EhdpltréW) sont trés importants 2 con'tfderef ‘car noﬂl‘s avors beauCoup @€ pou--
voir sur eux, pour peu que I’on soit bien informé de leurs réles et éduqué 2 leur
auto controle. Nous avons en tout cas sur eux bien plus d’influence que sur des
éléments tels que la hauteur du nez, 'inclinaison du front, la profondeur des
yeux ou la largeur de la méchoire par exemple, toutes formes qui nous sont net-
tement imposées par notre patrimoine héréditaire et qui bougent assez peu avec
le temps. C'est donc surtout la fagon dont on vieillit qui est signifiante de 1’ac-
quis, et ¢’est dans 1'évolution des expressions musculaires que se trouve notre
plus grande liberté par rapport au chemin qui nous est promis a tous.

Le nez donc porte et conduit I'énergie créée dans la région sourciliére
par son bord libre jusqu’a sa libération par son extrémité: le bout du nez.
L’importance et la nature de cette énergie constituent I’étude de I'importance des
muscles sourciliers par eux-mémes (source de I'énergie) et des sourcils (sensibi-
lité énergétique). Le cheminement de cette énergie est 1'étude de la forme du nez
en lui-méme: la racine (initiation de 1'énergie), le milieu (propulsion de I'éner-
gie), I'extrémité (expulsion de I'énergie), la base (support de I’énergie): mais
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aussi la longueur, I'angle de projection, le profil des narines ainsi que I’action des
muscles locaux : les sourciliers horizontal et vertical, ainsi que le transverse. C’est
le nez dans son ensemble qui porte et permet le développement personnel de
I’ambition de I'individu. Il permet I’affirmation du « moi ». En fait, pour bien
comprendre I"action générale du nez par rapport au reste du visage, il faut s’aider
de I'image d’un bateau qui est la zone 2 et de son gouvemail qui est le nez. Puis
effectuer les quatre combinaisons schématiques possibles entre les deux:

. Grand et petit bateau (Gr. Bt et Pt. Bt): zone 2 large ou zone 2 étroite.
. Avec grand et petit gouvernail (Gr. Gn et pt. Gn): nez fort ou nez faible.

On parle d’un nez fort ou faible en prenant en compte 1’'ensemble de
ses dimensions générales. C’est un peu simpliste comme comparaison, mais
en réalité assez efficace pour une interprétation globale et rapide dans les cas
typiques caricaturaux, ou pour comprendre et sentir réellement le sens de 1’ ac-
tion générale du nez dans le visage:

de vie peu eﬁ"cace et difficile a gerer seul n risque de ne paq toupura bien
maitriser ses pulslons il recherche et a besoin d’étre en groupe, pour étre au

{-mieux de ses pote‘nthl-vet neypas etr& pgerturbe par-l*angoisse qu’il peut res—n
_sentir dans }ev- sltuauerﬂs qu'il W arrive \pas 2 cﬁrlgeﬂ ou. l;haltheer seul. 1]

manque de ce fait d’individualisme et d’une vraie autonomie. Il a besoin des

autres pOUF CXCFCGI’ s0n pOUVOll’ et pOLII' 5S¢ ['ZLSSUI'CI' en meme tempq EI’I falt ll

mn pouvoﬁ', ceci ent Coml"ddl(.tm re efﬂecehQite des Compi‘omls Le type dsla-"‘--

tique peut parfois rappeler ce schéma.

- 2: Zone 2 étroite + nez fort (figure 2) = I'individu a une efficacité
maximale pour mener sa vie méme si (ou car) celle-ci s’exerce dans des
domaines restreints, il peut exprimer trés facilement son individualisme et va au
bout de ses envies et projets, il conduit sa vie et son existence sans difficultés
avec des ambitions restreintes mais parfaitement controlées et maitrisées.

- 3: Zone 2 étroite + nez faible (figure 3) = 'individu sera relative-
ment inefficace méme s'il a des objectifs trés limités, I’ensemble n’est pas trés
compétitif. C'est par contre une personne qui s’inscrit et s’adapte sans proble-
me dans le paysage social en tant qu’individu parmi d’autres.

- 4: Zone 2 large + nez fort (figure 4) = cette combinaison est impos-
sible dans sa caricature comme elle est décrite la sauf si la lévre supérieure est
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trés basse (confere chapitre 1). Le « bateau » ne peut étre que de taille moyen-
ne en réalité et donne tout de méme dans ce cas des individus leaders et effi-
caces dans tous leurs domaines d’activités, ils savent imposer leur point de vue
dans le groupe social.

Dans son deuxiéme role, le nez porte 1’orifice narinaire, récepteur pri-
mitif qui permet a travers sa fonction d’oxygénation de « goiter » plus ou
moins de la vie, de communiquer avec les autres systémes vivants: la terre, les
végétaux les minéraux. Les sens sont tout de méme la deuxieme fonction de
notre vie dans I'espace-temps a trois dimensions. Le nez participe aussi au
désir quand le muscle dilatateur des narines est présent.

Le nez est enticrement dans la zone consciente. C’est une forme qui
évolue beaucoup tout au long de la vie par I’adaptation des besoins incons-
cients de types pulsions de la zone deux déja étudiée, a la réalité et au possible
de la vie et des circonstances quotidiennes. Par exemple: convexité qui s’am-
_ plifie, whc?wte Qui ne disparait pas a l'ﬁge ddu]te bout dlngez qui s”affine o
au con&alra.#qu: $ elzutlt lf‘hnsveri& qw 5 accﬁ\e . etc. |r| N\ > I[

M faut tou_|0urs s enquenr “d’une éventuelle intervention cTururglca!e
le plus souvent réduction de convexité ou affinement de la pointe ou encore
-rédugtion de l,(mgueus ayee négativation-du nostrum Gp[les-cl ne.donnent pas
avec les techniques de) rhlnopfa'ftie acﬁléﬂes de crfcl rlCBh@SDJpedVen&faUSQEI'T
I'observation et ses conclusions. Elles sont de plus en plus fréquentes mais,
avec I'expérienee, elles sont le plus souvent v15|b]e~. car le nez perd son cardc-
té’ge name;;a!et »e&ptr:o a‘yte | ,” Y O

] dl}*e . I"observation du nez” t“hez les rng&mmlfé?es lé's’ plus"‘-
pmches de nous tels [eb singes, montre qu’en progressant dans leur systéme de
pensée, ils ont perdu le nez ou le museau d’autres mammiféres tels les loups
par exemple. Ainsi, ce qui a été gagné en réflexion chez le singe I’a été fait au
détriment d’un comportement instinctif puissamment dirigé. Les loups, beau-
coup moins outillés intellectuellement ont par contre le museau puissant que
I'on sait, propre & survivre uniquement grace et par |'instinct.

Avant d’étudier en détail cette forme, on peut conclure ce paragraphe
en disant qu’a travers 1’observation du nez, on voit comment I'individu se com-
porte dans la vie quotidienne. De quelle fagon il a su ou sait gérer ses potentiels
et résoudre ses conflits tout au long de son évolution. Formuler différemment,
il témoigne de la mise en direction de la zone deux, et de la plus ou moins
grande facilité a gérer les pulsions en grande partie inconscientes de cette
méme zone. Son observation enfin donne beaucoup d’informations sur la
fagon avec laquelle les gens sont insérés socialement.
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Figure 1:

& La zone 2 large
et le nez court:

le sujet a autant
besoin des
autres pour
affirmer ses
besoins de pou-
voir que pour
palier a sa
relative
infériorité.

Figure 2 :

La zone 2 étroite
et le nez long:

U'individu est trés
efficace et auto-
nome, car il a un
grand pouvoir de
décision et de
direction pour des
besoins faciles a
satisfaire, car
limités.
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Figure 3:

La zone 2 étroite
et le nez court:

l’individu est en
relatif équilibre
car son manque
d’assurance a peu
de conséquence
face a ses faibles
besoins qui sont
de ce fait faciles
a gérer.

Figure 4:

La'zone 2 large
et le nez long :

Ce sont les
caractéristiques
du leader qui a
naturellement
toutes les com-
mandes en main
et qui assure et
assume tout
avec aisance.
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La comme dans les autres formes du visage, il faut saisir les traits
marquants qui apparaissent & la premiére observation et que I’on étudiera dans
la partie 11 ci-dessous, avant de passer aux détails repris dans la partie mi.

Voir aussi les stades
libidineux page 93!

B - Etude du nez dans ses grandes lignes:

1. La hauteur: la vitesse de réaction

C’est une mesure fondamentale car elle influe sur des parameétres
psychologiques importants. La hauteur moyenne est de 48 %. Plus courte et en
proportion (figure 5), elle provoquera une irrigation énergétique trop rapide
avec les conséquences suivantes (celles-ci peuvent se comprendre comme des
avantages ou des inconvénients suivant le point de vue que I’on prend):

- o . L ] L ] — e
| & | | T % YW | Sy .Y ; -J;") . £ 1 fam
| B j} ,_l[ '&}Utoaﬂsumﬁce ukﬁﬁi sz&ue. !gwfuulél aun grmglkqm @ure.] ﬂ D
» Sentiment d’infériorité conscient ou inconscient.
. Besoln "étre reconnu par les autres pour ses qualités personnell

-’“ ‘ﬁ‘ l[ N ° Impm:z‘n E%le pt@ du cqn'? ‘emerﬁ ﬁctl‘{[\a} géﬁérd VHG T *ﬁ O -
1 L ﬁ--} » Cdractére « jetne » énj’oue | vivant. A J
* Amour-propre exacerbé par moments, par sentiment d’infériorité.
o ~ * Fiertémal pldcee durderision difficile. * - o
J N “’;/ . Pme ii ép us facile Eiarﬁms O 1 ( ""_ ( :11 iﬂ
- o . 'Besom e se trouver dans un mllleﬁ*iarotecteur i N i
* Vitesse dans les décisions accentuées sans pour autant donner de I'impulsivité.
* Avec comme conséquence mirissement insuffisant de celles-ci.
* « Superficialité » et possible immaturité de la personnalité.
* Aptitude a vivre de fagcon « insouciante ».
* Manque de continuité dans le suivi des décisions et par ce fait,
* Ambitions restreintes dans certains domaines.
* Investissements renouvelés ou changeants.
* Impression d’activité fébrile mais pas toujours efficace.

==t
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[

Le nez court ou bas est souvent du fait des caractéristiques énoncées
ci-dessus associé aux joues rondes qui vont chez I'individu, en « déformant la
conscience de ses actes », tenter artificiellement de compenser le sentiment
relatif d’infériorité lié a cette forme de nez. Cette taille de nez oblige égale-
ment, surtout si elle est couplée a un petit angle de projection, une vie collec-
tive et une bonne adhésion au groupe : en effet, ce nez court diminue les capa-
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cités d’autoassurance, d’initiative personnelle et d'individualisme et de ce fait,
le groupe social apparait comme un refuge indispensable. Ce type de sociabi-
lité est différent de la sociabilité induite par la bouche large qui elle provoque
une fusion, et une adhésion spontanée aux valeurs du groupe.

+NeH<48 %

thﬂreﬁ' v B F'g'"'eﬁ A _
[ fil ) A | L)
E,e nez bas: vivacité, rmmatmne. Le rez hant" mhrr‘nmr? nﬂﬂrm‘ J
Sentiment conscient ou inconscient Sens de 'effort dirigé. Auto-
d’ .'r;ferfrmfe Carac tére jeune, assurance. Aime f'eg. choses da,ns la »
m(mquede mnl[m;me Sztperj" ﬂa:"mi durég N ﬁ”*]g pd,g ge changement, I

vitesse dans les décisions. décisions trés miries.

Cette forme basse est souvent associée au cadre large (voir chapitre
précédent). Dans ce cas, I'individu n’a pas une grande aisance pour diriger
durablement seul son besoin de pouvoir et pour s’imposer largement. Le nez
court est enfin, comme nous 1’avons vu dans le chapitre 1, I'élément primor-
dial du complexe d’infériorité développé par les psychanalystes. Dans le cas
contraire du nez long avec plus de 48 % (figure 6), toutes les propositions et
interprétations précédentes peuvent étre inversées comme en miroir:

* Grande a trop grande continuité dans le suivi des décisions.

* Sens du devoir important mais parfois excessif.

* S’accommode de travaux routiniers qui s’inscrivent dans la
continuité, dans le temps et dans la durée, le long terme.

(‘Copyllghts
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* Ralentissement du temps de réaction et des changements
d’investissements. Autodérision relativement facile & accepter.
» Maturité et autonomie dans le comportement général.
* Bonne autoassurance de soi-méme sur ses qualités personnelles.
* Impression de, et comportement « sérieux ou un peu triste » dans la vie.
* Difficulté parfois a s’adapter rapidement a des situations nouvelles.
* N'aime pas le changement.
* Bonne mémoire du déroulement des événements.
* Le nez long peut indifféremment étre associé au cadre étroit.
ou au cadre long, il permet un détachement du groupe.

Dans les deux cas de figure que nous venons d’évoquer, les traits
psychologiques sont grossis et ne doivent étre compris que comme des
tendances pour I'individu observé, qu’il faut intégrer a la signification des
autres formes du visage ensuite.

La hauteur quand elle est moyenne correspond & une bonne gestion

_ dans le temps dﬁ ses ‘potentiels, C'est le bon compromi§-egtre les deuy ten®
dances décrites ¢i-dessus. L¢ temps dfimiplication de l’%ﬁ[gie dars le com:

S . — Y. i - Az . . N M y A -
portement de I'individu se situe dans une durée optimale, c’est un des gages
de I’équilibre psychologique. Cette hauteur si importante est mesurée rappe-

'T--lobz-.&.e encorg sux;"]e g;reﬁﬁlj defeﬁereaog:f,et n’est quun Qeu;’c?@mga?_m?y@? N\
L obtenu par proqullon deila largeur de 1a Yone.moyenne (m._c;sllreéL par {La.ﬁllgrie | lL_
axtale, longueur étalon de 100 %!).

Q \ 7 Ag&ts cl#’?ﬁmau{n'uf, as%trarq?e};gisaQ&; ap@mb,;gl_ii_l‘onamie, {.: » E )
), - A 3 \_/ | \ {:..—_._\_ A L - ° e

&

2. La projection : la vitesse de décision

Cette mesure englobe la projection sur le profil des trois parties du nez: raci-
ne, milieu, extrémité et les synthétise tous ensembles avec 1'angle de projection du nez
qui est en moyenne de 36 degrés. Il faut conjointement étudier la pente du front, qui
peut renforcer ou pondérer |'interprétation de I’angle du nez et réciproquement.

Plus grand et en proportion avec plus de 36° (figure 7). il provoquera
des prises de décisions faciles mais parfois trop rapides, pas assez controlées ou
un peu précipitées. Le sujet n’a donc pas de difficultés pour mettre en ceuvre ses
choix rapidement mais, la qualité de ceux-ci dépendra tout de méme d’une pen-
sée bien structurée (voir I'étude du front pour cela). Cette forme prédispose en
tout cas aux activités de terrain ou le temps est compté, et ce d autant plus que le
front sera incliné en méme temps. Si au contraire un front vertical est associé, cela
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Loﬂhﬁbdlhncera alors efﬁﬁacenwm les pﬁ%f;ﬁ de deels?oﬁ‘- tmlj“{apﬁcft!%

Figure 7 :

Le nez projeté: la prise de décision
est I ﬁg_(ig thais pmfmv pr&’ip:re 23;

initiatives faciles, jamais différées.

Figure 8:

Le nez peu pro)ete mangue de >

Ssporitanéité, ﬁ-‘.’i)‘&gmm \]a ‘décision, |[
“retard pour la mise en clivre. :

\,;wtgr |
que fe « fype respiratoire » demande au moins 35° environ poﬁr étre reeﬁémem
présent (voir le chapltre 1 sur la Typo]ogle)

.
¥ 7
\/

I

Y ‘Plys pdlt; et en gl*opomon lf' gure 81 moﬂls clé "fﬁ" les c[egres erl‘
dessous comptent plus en proportion que cetx-en dessus), on observera alors
un ralentissement et une certaine inhibition dans la faculté de faire fonctionner
le couple pensée actions: tout ce qui est prévu et décidé se fait, mais lente-
ment, comme freiné ; la personne semble manquer de spontanéité et participer
moins aux actions collectives. Elle se déclenche avec un temps de retard si I'on
peut dire. Ce type de forme ne semble donc pas convenir pour des activités
dynamiques ou I'efficacité prime.

3. L’attache ou base du nez: la stabilité dans les décisions

Elle stabilise le systéme énergétique et renforce plus ou moins le com-
portement décisionnel de I'individu a travers son role essentiel qui est de porter le
bord libre du nez. Large (figure 9), elle favorise le maintien d’'un cap ferme dans
les décisions prises et pousse au courage physique s’il est nécessaire, mais aussi a
une plus grande rusticité et & moins de fragilité dans le comportement. Ceci est sur-
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tout nécessaire dans des conditions de vie précaire. Cette base large est d’ailleurs
toujours présente dans les races primitives. Etroite (figure 10), elle donnera une
nature plus fragile et moins encline & maintenir ses projets ou a s'impliquer physi-
quement pour arriver a ses fins, ces sujets ne sont pas préts a prendre « tous les
risques » pour réussir et doivent étre plus calculateurs de ce fait,

4. Le bord du nez: la nature du comportement

Figure 9.1y WFigure 10 :
La base étroite: ne s'impligue pas
physiquement, ne prend pas tous les
risques pour maiptenir son cap. Plus ¢
fragile, « moins courageux ».

La base large : maintenir vigoureu-
sement son cap et ses décisions;
@ robustesse », favoris¢ le courage,
physiquerdécisions solides.

C’est I'image utilisée par Laidrich qui illustre le mieux la compréhension de
cette forme: une hache bien aiguisée fait une coupure fine dans la biiche et s’y intro-
duit facilement, si elle est émoussée et a bord large, elle fera au contraire une découpe
large et visible. Cela symbolise bien I'utilisation de I'énergie chez I'homme dans ses
actions et dans son comportement. Ainsi, on obtiendra dans le premier cas du bord fin
(figure 11) un comportement général discret. une fagon trés peu voyante de faire les
choses ou d’exprimer ses positions; les décisions manquent de puissance mais les gens
arrivent a leurs fins sans en avoir I'air, & la surprise générale. Ils sont de plus a |'aise
avec les éléments immatériels tels 1'argent: ils en ont le sens essentiellement plus que
le gotit ou le désir; ils affectionnent les activités un peu particuliéres qui font appel a
des €léments immatériels peu voyants et généralement originaux ou singuliers: ils ont
donc parfois des activités ou des gotts qui surprennent. Si le bout du nez est également
fin, cela donne de la précision et le sens de la finition et du travail propre.
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Dans le deuxieme cas du bord large (figure 12), toutes les actions ont
une signature trés voyante. La personne est dans I'impossibilité de faire les
choses discrétement, elle « fait du bruit » la ou elle passe et dans sa fagon d’ex-
primer son point de vue. Son comportement bulldozer s’accommode mal et
n’est pas a 'aise avec les choses peu matérialisées et fines. Par contre ses déci-
sions sont puissantes et ne passent pas inapercues. Toutes ces caractéristiques
ne s'appliquent que dans une vision globale et générale du bord du nez, qui est
le support et le guide de I'énergie. On peut trouver toutes les combinaisons
entre ces deux derniéres formes (3 et 4) dont il faudra additionner et combiner
les effets : bord mince plus base large ou étroite, bord large plus base large ou
étroit. Il faut également rapprocher ces conclusions de celle de I’observation
du cou (la largeur principalement) que nous étudierons ultérieurement.

_C - Etude du nez en détail :

Figure 11 : Figure 12:

Le bord large: agir sans discré-
tion, a un comportement voyant,
« bruyant », qui ne passe pas
inapercu. Laisse une trace visible,
aime ce qui est parlant et concret.

Le bord étroit: s'insinue plus que
passe en force. L'efficacité dans la
discrétion et la finesse, le sens de ['ar-

gent. Est la ou on ne ['attendai
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1. La racine ou pont du nez: la philosophie personnelle

On retrouve dans cette racine un lien irrationnel a 'univers et une
aptitude a I'intégrer pour sa propre personne: dans sa forme primitive, cela
amene de I'ésotérisme et favorise les sciences occultes ; dans un contexte plus
évolué, cela va entrainer le développement d’une philosophie personnelle a la
base de toutes les actions. L'adjectif personnel indique qu'il n’y a l& aucune
notion de bien ou de mal dans cette philosophie, mais qu’il s’agit d'une
éthique propre a la personne. Le développement de cette zone est également
parti prenante dans la construction du surmoi. Il faut dans son interprétation
bien 1’associer aux plus ou moins bonnes qualités intellectuelles du front. A
noter que le role inconnu du muscle pyramidal serait peut-étre d’élargir cette
racine (voir interprétation ci-dessous) et que les muscles sourciliers verticaux
et horizontaux ont respectivement pour role d’accélérer ou de bloquer le pas-
sage de 1’énergie, comme on le verra dans |’étude des muscles (chapitre 1v).
Sa lecture dans les trois dlmensmm va donner six points de vue dlfférenla pour

_ui dnnpef\m sefis: * ¢ ) B N . .

Grande prQ]ECthIl ‘moins de 3% (figure 13) va entrainer les propo-'

sitions suivantes: méditer sur les choses, maniére de vivre par rapport & une
-pl’ulesoph:e ojj une morale pag‘senne]le awnr une ligne de Gonduue on pem )

g | | . - I| L L

Figure 13:

La racine du nez projetée:
éthique, doctrine, ligne de
conduite et philosophie person-
nelle, prend la vie sérieusement,
mais a sa maniére !

Figure 14 :

La racine du nez creuse: pas de phi-
losophie de vie, ne prend pas la vie au
sérieux et suit les régles de vie du
milieu. Sens des responsabilités limi-
tées. Suit la morale du groupe ou il est.
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lui faire confiance méme si la bouche est trés large (la sociabilité diminue
I’honnéteté), se montre apte pour faire des recherches de type philosophique,
ne cherche pas a tout prix le plaisir, cherche le coté sérieux de la vie, prend
I'existence sérieusement, peut vivre retiré car a matiére a réflexion. Mais
attention, le sérieux de I'un peut ne pas étre le sérieux de "autre !

Petite projection: plus de 3 % (figure 14) va entrainer les proposi-
tions suivantes: ne prend pas la vie au sérieux, ne médite sur rien de spécial
dans la vie et de ce fait recherche la compagnie, manque de profondeur intel-
lectuelle, sens des responsabilités limité, que ce soit pour soi-méme ou pour
les personnes sous surveillance, recherche le plaisir facile, favorise les activi-
tés physiques, gai de nature car peu enclin au « sérieux », la joie de vivre est
sans doute plus aisément atteinte car le sujet n’a pas a s’embarrasser d une phi-
losophie compliquée de I'existence.

Racine basse : moins de 16.1 % (figure 15) va entrainer les proposi-

__ tions nmvaatea §’intéresse surtout a lui méme, ne perd gamde temps a philo~ _

i sopher;;repfmses%'aplc‘é:s et h)uteq Emleé C’onnﬁt les regies&e cunﬁcr?tes( arlzﬁ il |

largeur) mais considére qu “elles sont pour les autres car passe vite dessus, ce il
qu’il finit par intégrer comme un fonctionnement habituel, ne peut appliquer
onaguemenl ue théorie car ne w:t spas;sly appesantit.-Si comme. rtcu& 2850~

__cide 2 ung partie moye‘nmt conveXe, deyiént trés habile pour  tout prb& servir |

sof intérét personnel et financier.

o a

\V; ;Réfcmerz?lte p]l.ﬁ de £6 1 % (?gure 16) vaJ;lentraﬁnbr les propésmong ) 17{».
squnle:;*"alme oi et Fordre: ‘crdln[‘l’lncom aptitude pour comprend’re les™ D
théories et philosophies compliquées, beaucoup de régles de conduites pour soi

méme mais laisse cependant les autres libres de ce point de vue, préfere les

« vieux » systemes de pensée, aime se référer aux valeurs traditionnelles, reste

fidele a sa théorie personnelle, peut étre lent 2 comprendre car cherche de la

qualité dans les idées, peut donc sembler de ce fait « peu éveillé » mais on peut

lui faire confiance. Réflexion profonde si front bien structuré.

-

Figure 15 : t

La racine du nez basse: s'intéresse
a lui-méme_et_a ses intéréts. Ne perd

pas de temps a philosopher, les régles
sont connues, mais pour les autres.
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Figure 16:

La racine du nez haute: suivre des régles

de_conduites pour soi-méme et avoir une
théorie personnelle. Aimer et suivre des théo-
ries et philosophies compliquées. Se référer
aux traditions, « sérieux », trop ?

Racine large: plus de 10 % (figure 17) va entrainer les propositions

suivantes : force puissance et charisme pour le développement de ses idées,

a de la suite dans les idées qu’il souhaite imposer aux autres, bon jugement

sur soi-méme par rapport & la réalité extérieure, peut également favoriser un

intérét etune apt_ftucle,, pour les sciences occultes. Si trop large, on plonge pax

* trop aldrs dans une visiontirrationnelle et éslt)térique du.monde(le passage

conscieht-Zone I — Zone 2'est trop puissant). La valeuret'la cohérence des'
idées dépendent bien siir de la structure du front.

f

_Figare17:

vV O 11 U L8
_La racine du nez large : force =4
et puissance pour faire passer
et imposer ses idées. Bon juge-
ment sur soi-méme. Vision irra-
tionnelle si trop large.

Racine étroite: moins de 10 % (figure 18) va entrainer les proposi-
tions suivantes: ne tient ni a I’ordre ni aux lois, cherche et aime une vie libre
sans ligne de conduite, change d’avis comme de « chemise », ne manque pas
une occasion de s’amuser, la philosophie est au service de son propre plaisir
ou calquée sur celle du groupe si nécessaire, peut amener des phénomenes de
paralysies si trop étroite (le passage de 1'énergie est « bloqué »).

© Copyrights
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Figure 18:

La racine du nez étroite:
aime une vie libre sans ligne
de conduite, ne manque pas
une occasion de s'amuser.
N'aime pas 'ordre ou la loi
coniraignante.

2. Le milieu du nez: la direction temporo-spatiale

Il indique de quelle maniére 1'individu place ses actions dans I'espa-
ce-temps ou autrement dit, dans quel temps elles se situent: c’est donc I'apti-
tude a faire des plans et a se détacher du moment présent pour s’organiser et
anticiper sa vie sociale et matérielle. Chaque individu fonctionne dans une

. bulle d'espa.ce témps_plus_ou moins plaguée sur I’ msnm et le re{;] plus ou
moins 6last.it1ue cette forméen précise Ja nature.

Si elle est creuse ou concave (figure 19), comme c’est souvent le cas

{-chez I’ enfant) 1 u‘ldmdu ests entlerememt dévoué-au, moment présent, ses-
..acﬁons et sa/réfléxion'ne’ peuvent s'en echapper 11 a également des dlfﬁcul-_
tés non conscientes a voir I'effet de ses actes dans le temps futur et a's’orga-
niser efficacement. Avec cette forme, le sujet a I'ceil rivé sur I'instant présent et la
bensatlon de temps eqt an:étée quand ils' aatwe (ble Iempsa pdbSC—tﬂ:S vnte) et a'IIOngée' )

F igure 19: Figure 20 :
Le milieu du nez Le milieu du nez
concave: convexe:

N'oriente ses actions que pour lemoment W Organise les choses avec une part

présent. Le sujet est tout entier dans la W d’anticipation pour prendre I'avantage,
mise en ceuvre de son action du moment. W manipule, combine, manceuvre.
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s"il est inactif (s’ennuie). Cette organisation est le plus souvent rapide et donc moins
réfléchie ou élaborée, non du fait de la concavité qui n’est pas le chemin le plus
court, mais du fait d’'une hauteur souvent réduite en elle-méme, si non du nez en
entier comme chez I’enfant; néanmoins, comme elle est chez ce dernier liée a une
racine de nez haute, cela pondére un peu la conclusion précédente. De plus, I'ex-
trémité du nez liée a cette concavité est la plupart du temps projetée, ce qui permet
une libération facile et & la demande de I'énergie mobilisée. I1 n’est pas rare de voir
cette zone détériorée chez les clochards qui ont perdu I'habitude et I'aptitude de
s’organiser a plus d'une journée d’avance et qui ne peuvent plus s arracher du quo-
tidien. Enfin, les motifs d’intéréts envahissant totalement la conscience, ils donnent
de I'importance au possesseur de cette forme (voir aussi la queue des sourcils).

Si elle est bombée ou convexe (figure 20), le ralentissement relatif de
I’énergie déployée (une courbe est moins rapide qu’une droite entre deux
mémes points) est utilisé pour organiser les choses avec de I'avance dans le
temps (projection avant) avec une nette idée d'ascendance, de prendre |’avan-
| tage suplesévénemertts et sur I’ erftourage, ou de rétribution, parfois BU\%] Ont
peut dr!e uﬂ peul vulgatrenigm que ces sujetwont un mdm d’ avance en per-i
manence sur les situations ou les personnes, qu’ils savent “particuligrement
bien faire des plans, calculer, anticiper. Cela ne favorise pas d’ailleurs une
{-bonne presenee et dlspombllltp pour Einstant présentsla singérité-et Ja- sponr-.
tarleu% peuvent atre un/ péu feintes. Fmakmem ce eoéapm:t@meht pousse ]é\. 1
gens a ne se mobiliser que dans des situations ou il y a un avantage a saisir, ce
d’autant plus qu’il sera associé-a un pont bas ou la, il y a une tendance a vou-
10ir utiliser'et manipulef [&s autres. Gette formg qui Appagait a la fin d¢ Padod
leb,ceme ‘peut se développer ou se réduire 2 l“ﬁge adulte, suivant Te désir et le
besoin plus ou moins conscient d’asseoir ou de réduire son besoin d’ascendant

Figure 21 : Figure 22:
Le milieu du
nez droit :

bon équilibre
¥5: pour impliquer
le présent et le
futur dans ses
actions.

Le milieu du
nez angulé :
méme inter-
prétation que
figure 20 mais
avec moins
d’efficacité ?
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sur son environnement social. Il n’y a pas d’explication trés satisfaisante pour
interpréter les nez convexes avec une angulation (figure 21) ou avec une cour-
bure harmonieuse : on peut penser néanmoins que les qualités de la forme har-
monieuse sont moins efficacement appliquées. La cassure vient sans doute
d’une croissance trop rapide et de ce fait inharmonieuse du bord du nez a
I’adolescence.

Si elle est droite (figure 22), les actions sont harmonieusement program-
mées dans le temps, les sujets sont bien en phase avec le présent ce qui ne les
empéche pas de faire aussi des plans et de s organiser mais, cela se fera peut-étre
plus & bon escient et non point systématiquement comme dans le cas précédent.

Voir aussi les stades

el o5 3. L'extrémité ou bout du nez: le contréle de I'impulsion
ibidineux page 93!

Sa forme indique de quelle maniére I'on va expulser I'énergie qui
vient d'avoir cheminé depuis sa source située dans les muscles sourciliers. 11

S s’agit en'réalité du contrdle de I'imipulsion: savoir plus 0‘1} ‘moins bien, trop ol
W g ] A .l 3 Xr .4 o) 4 0y . ; P O v
| I},.;'.l : trop peﬁ contenir ou eipu]ségr‘le départ et Ta naissance des?ﬂimsmqsﬁm ontée [ _

élaborées plus haut (intégration de 1'éthique personnelle par la racine, et inté-
gration dans I"espace-temps par le milieu du bord du nez). En une phrase, cette
{m {4 forme indique la fg{cul{é-rpqur Lindividy aauto contrdlex ses impulsions, et cetiy
1 L Lvadifectement igfluer'sif son 'éomportériient général et sa maniére d'érre, et |
orienter sa facon d’agir et de communiquer. On peut en déduire aussi que la
défense et la protection de «I’affectif » sont tout a fait sous-jacentes a
[ Y S l"&_._tl;'ide (Fé %elte%’fi}me gﬁ?lle (?.l’ellg’ §§it‘ [Kfaut retenir également la fefation’ J‘ 17] i
© % delcette extrémité du nez-avec le ceeur-én lar,fﬁrtqu’ognnef""” S AL ’

Si elle est projetée (figure 23) sur une vision de profil, la personne
n’est pas toujours bien controlée dans son comportement et peut, en cas de
menace extérieure ou de conflit intérieur, avoir un caractere explosif et ce pro-
portionnellement a I'importance de la projection. On peut également parler
plus vulgairement de sautes d"humeur ou de caractére « soupe au lait ». La per-
sonne ne s’impose pas toujours de contenir ce qui « déborde » en elle; on
retrouve trés fréquemment cette projection chez 1'enfant chez qui elle est sou-
vent associée a une zone moyenne peu développée: la satisfaction de I'instant
prime a tout prix. La ponctualité est difficile a atteindre et la signification pro-
fonde de ceci chez I’adulte peut étre une blessure ou une zone de fragilité a
épargner, plus ou moins facile a identifier d’ailleurs (acquise ou héréditaire ?).
On peut méme dire par extension que cette forme permet de se venger incons-
ciemment d’une maniére bruyante au détriment des autres; c’est en tout cas
une facon de défendre son affectivité comme nous le disions plus haut. Cela
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peut étre dii & une affectivité perturbée ou de fragilité excessive. Enfin, ces carac-
téristiques psychologiques sont encore amplifiées si la zone moyenne du nez est
un peu creuse. En tout cas, les activités qui nécessitent beaucoup de self contro-
le sont difficiles & assumer car I'individu s’exprime sans retenue ni controle.

Sielle est retirée (figure 24), on a 1 un tempérament sous controle per-
manent et qui contient lui, tout ce qui veut « déborder », soit pour contre carrer
les effets voisins d’une autre forme comme par exemple un front trés incliné, ou
un bord du nez trés large, soit alors pour fonctionner selon le mode anal des pre-
miéres années qui semble pouvoir donner encore satisfaction dans sa pérennisa-
tion a I'dge adulte. Ce frein permanent a une expression libre et naturel de I'indi-
vidu peut renforcer un tempérament secret (surtout si I'eeil est enfoncé et/ou
petit), ou prudent (d’autant plus que le front est vertical), De toute fagcon, comme
on se situe de profil, il y a un ralentissement volontaire de I’expression sur le
cours du temps, qui a pour essence d’étre rattrapé ensuite d 'une maniére béné-
fique et avec avantages. Cet auto contréle (analité), est une adaptation de la per-

~ sonne ppur{onctmnner psychologiquement d’une fagon optimale de son pdnt de
~ vue bien sir 1 est trés lié 2 l"&mgmﬁcattan tu milieu du nezmnvexg déja etudle&
plus haut. Cette florme retirée a tendance, quand elle existe, a se former et i se
développer au cours de I"ige adulte. C’est en somme pour I'individu une bonne
-fa;pu pour s adaptér et Ganiemr ses puls:ans. et en finde compte defendrﬁ mté—-.
_rel}s al tegritofre. /¥ A vw . 111 U1 P 1]

-

A I F:g}rre 3: \ _;' 1 Figure. 24 .
L'extrémité @ L'extrémité
‘projetée: ' retirée:

mangque de controle, - tempéramen
impulsivité, sautes g ; S COntry
d'humeurs possibles. ~ frein a une

Ne peut se contenir : expression libre
et manifeste ses et naturelle.

. débordements, tem- Bridage des pul-
pérament expressif. g sions envahis-

. Problemes affectifs ' santes, ce self
sous-jacents. contréle a un
Deéfense du moi. prix pour le sujet

et les autres.

© Copyrights
Dr Olivier Relier

132



Dé b ut'a nt Chapitl;;'le H .f.le. ;le’z

Si elle est droite (figure 25), le fonctionnement intime de la personne
est harmonieux et peut fonctionner naturellement sans avoir besoin de « modi-
fier son extrémité du nez » pour s’en sortir, I'impulsivité est disons normale.
C’est le gage d’un fonctionnement inconscient harmonieux et « calme ».

Si elle est large (figure 26), on retrouve de la puissance dans 1’expres-
sion de la personne qui peut ainsi étre amenée & se manifester avec force (force
contrdlée car I'extrémité n’est pas projetée) si non de la colére, en proportion de
cette largeur. La vulgarité ou la grossiéreté des mots du vocabulaire peut en cas
de conflits servir de vecteur efficace. Cela participe & une affirmation un peu
rude de la personne qui probablement a des éléments affectifs fragiles ou sen-
sibles a protéger, mais surtout le simple besoin d’imposer son moi. Cela contri-
bue néanmoins  lui donner de I'efficacité en temps réel. Associé au nostrum bas
(étudié ci-apreés): comme il faut dans ce cas beaucoup d’éléments contraires
pour mettre en colére le sujet, le résultat de cette association peut dans ce cas étre
trés impressionnant. Par contre en cas de nostrum haut, les choses prennent
moins dimportaiice et dans ce cas, le HUJet peut méme paraitre charmant tant
qu’on nc le derange pas dans ses asnwtéw On peut bien stif trouver différentes
combinaisons entre toutes ces formes d’extrémité de nez: il faut savoir combi-
ner les interprétations judicieusement. Ceci est d’ailleurs valable d’une fagon

--'---geaesrale pourtoute la merphopsychologle de Lalduch. T M 1y b

Figure 25

L’extrémité
droite:

bonne gestion
de 'impulsion,
preuve d’un e
comportement — ’ Figure 26 :
harmonieux et
sans conflits
internes,

L’extrémité large:

o puissance dans 'impulsion et I'ex-
; T "essio ‘hoses : coléres,

efficacité. pressic n‘ de toutes thaes ¢ ulu.( s

usage d’un vocabulaire fort, sait

passer _en force si nécessaire,

Uexpression forte du moi.
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Enfin, le développement de la largeur et la projection du bout du nez
sont en rapport avec le stade oral de développement de la personnalité de telle
sorte que le sujet, a travers ses yeux (grande iris) et sa bouche (charnue), peut
dans ce cas entrer facilement en contact avec le monde et utiliser largement ses
sens tels le toucher, les manipulations et I’expérimentation physique de I"exis-
tence des choses, du fait de son expression peu contrainte.

Si elle est pointue (association d’une extrémité fine de face + légere-
ment retirée de profil) (figure 27), I'individu est trés controlé de sa personne,
lent a échauffer, le caractére est contenu, peu démonstratif par ce fait, I'ex-
pression est contrainte. Ce genre de personnes est d’une nature ponctuelle par
rapport a elle-méme et par rapport aux autres. Elle sait donc se contenir a
volonté et a plaisir si I'on peut dire ; mais, le plaisir est relatif car il est un peu
obligatoire car il présente un caractére héréditaire trés net. On constate donc
sa présence des le plus jeune dge. Beaucoup d‘éléments du paragraphe sur
I"extrémité retirée ci- dewua sont proches de cette forme

L si Elie a}:it grasqe et mal défme (ﬁgure 28). la p@sﬁnne peu‘t mdnquet‘

de ratf"nemem et de tenue par rapport a elle-méme et aux autres surtout si la
peau a ce niveau prend un aspect de peau d’orange. De méme pour les formes

Figure 27 : Figure 28 :

L’extrémité pointue:

caractére trés controlé, lent a
échauffer, ne s'autorise pas de
laisser aller. Peu démonstratif,

L’extrémité grosse et mal définie :
mangque de retenue et de tenue.
Laisse les vannes de I’expression
ouvertes. Convivialité mais manque

de raffinement ou de tenue.

contraint, « le moi discret ».

© Copyri hhts
Dr Olivier Relier

134



/
P ; 4

Dé b ut'a nt Chapitl‘;e H .:.le ;le’z

angulaires sous I'extrémité du nez qui ne semblent pas beaucoup donner de
raffinement dans le langage ou dans le comportement.

Si I'extrémité est renflée avec le milieu avec bosse (figure 29), la facul-
t¢ d’organisation (le milieu renfl¢€) est perturbée par une impulsivité peu contrd-
Iée (extrémité projetée). il faut comprendre par la beaucoup d’instabilité dans le
sens ou la personne cherche avec difficultés a se sortir de ses problémes person-
nels en développant conjointement ses deux formes du nez comme pour se
défendre. Les deux mouvements ne sont pas harmonieusement conjugués et le
résultat est le plus souvent inefficace, ce qui provoque un manque de continuité
dans le comportement général de I'individu. En fait, le sujet qui posséde cette
forme a du mal & trouver sa place dans la société car, il n’a pas su ou pas pu (pro-
bleme de I’hérédité ou de I"acquis du caractére) trouver son identité sexuelle et
son role social a partir de son enfance et dans ses premiers stades d’évolution. I
risque ainsi d’€étre poursuivi toute sa vie par ce probléeme s’il n’évolue pas et
n’engage pas une réflexion sur lui-méme a 1'dge adulte. Quand on sait notre
position'sunl’importarice de I'hérédité, on peut penser quejcetie réflexion méme
dpprotonclle*ne peut que reca]]er les motceaux ¢t aider ﬂ!mpl’mnem *E( réaliser des [
compromis. On peul dire enfin de ces personnes, tout comme on le dit du syste- '
me d’ explmtdtlon d un ordinateur, qu’elles ne sont pas « stables ».

U J Sl le nostrum“mdnte {ﬁgure 36} l ena[rgla et Ce qweﬂe véhlcules ex- 9,
priment prématurément avant son point normal d’expression (I’angle droit),
e!le se materla]xse d'une fagon msuﬂlsamment blen construlte et hme El]e

Fa - ~— 4y

Figure 29: Figure 30:

Le nostrum
montant :
impatience car
Uindividu n'at-

Le nez bossué :
relative ineffica-
cité. Difficulté a
trouver son role

tend pas le temps
nécessaire pour
atteindre la com-
pléte maturation

portement . des choses entre-
psychologique. o prises :

social et son
identité sexuelle.
Mauvais « rende-
ment » du com-

immaturité.
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_ tentement fongtemps tontenue, et'ce d’autant qu'il y a des, possibilitésid’at*

(-Elle-a en généfal t:éndq‘nqle a augmenteg progressivement aveel'age-Lerapport,
_au stade anal'de développement ést éviderit daps efd U1 D 1 U

manifeste ses effets avant terme. Cette impatience dans le plein sens du mot
est un peu synonyme d’immaturité et se retrouve presque toujours chez les
bébés qui utilisent largement cette forme comme on le sait, et qui va de pair
avec leur dépendance complete. Il y a dans ce cas une spontanéité et une accé-
lération du systéme de pensée car la personne interrompt son cheminement
intérieur avant son terme normal. Tout cela se fait au prix de raccourcis (fer-
mer ou couper les ponts) et d'un manque d’élaboration et de maturation dans
les réactions. Laidrich a mesuré des angles négatifs de -2° a -35°. Cette forme
évolue peu avec 1'dge, en tout cas elle ne s’aggrave jamais.

Si le nostrum descend (figure 31), le sujet retarde consciemment le
terme naturel et normal de la libération de son énergie. Il sait attendre et se
contenir s’il le juge nécessaire mais, cela devient une seconde nature si I'on
peut dire avec le temps (analité). Il est donc d’une nature patiente, qui sait dif-
férer dans le temps sa réponse pour mieux arriver & ses objectifs. Celle-ci peut
donc étre violente dans son expression s'il y a eu une accumulation de mécon-

taque ayec Ja pr#senc} forte/du njuscle felevéur profond par exgriple pude |
narines en V. Cette forme se retrouve atissi volontiers chez les personnes qui
travaillent la terre ou qui s’occupent de finances, elle peut aider le négociateur.

Si elle est fendue (figure 32), il y a division de I'impulsion et donc une
hﬁg}iéur yariable Ee'f'?ne certaine i&ldéc:gsiégl quiiné semble pas-devoir ameher ung” ) | 28
A Y i A ./ | \J oy, ) | - ® L - W/

g i J

Figure 31: Figure 32 :
Le nostrum L’extrémité
descendant : fendue:
patience car l'in- indécision,
dividu dépasse mangue de fia-

bilité dans la
mise en aeuvre
des éléments,

consciemment le
temps normal et
nécessaire pour | &
atteindre la com- ¥
pléte maturation
des choses entre-
prises, donne le
sens du jeu de
patience; analité.

humeur
variable.
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clarté totale dans le comportement de ces personnes. que ce soit par rapport a
eux-mémes ou par rapport aux autres.

Il faut savoir qu’il peut y avoir chez une méme personne par exemple,
un bout du nez gros en largeur de face et sur le profil, associé a une extrémité
pointue, plus un nostrum descendant ou associé simplement a un nostrum
négatif chez une autre. Cela pour dire qu’on est parfois surpris de voir dans la
réalité toutes les combinaisons possibles que la nature a pu réaliser, I'interpré-
tation doit étre dans ce cas synthétique.

4. Les narines: les ailes de I'impulsion

Pour bien comprendre ce role, il faut les comparer aux ailes d’un
avion: ailes larges stables mais peu mobiles de I'avion de ligne ou petites
instables mais agiles du chasseur. Ainsi, elles sont de plus ou moins bonnes
stabili‘;atrices de I'extrémité du nez et donc de I"'impulsion. En les combinant
_ar exrr,e'mrt.é dufnez,‘elles vont apporter un contrepmdsr non négligeable ou _
I renfor(ﬁr urie extremll‘.e trop, i mpuiswe\otr au eontrdlre trﬁpcontrﬁlée | ‘il |

Si elles sont « lourdes » et ne remontent’ pas sur le coté (ﬁgure 33).1a perbon- .
ne est en toutes circonstances d’une humeur égale, stable et bien maitrisée
-m &gl)ewmanquer d’ agkllte de ) nervgsgtev» et de vivacité. (%e genre de, nal.,"i»

L Lne apbaruentfau type ]ymphauquc {vont»d%aptt;e [!I)L U 1 } g

Si elles:som minces peu développées et surtout si elles remontent sur
Q Ie'& ¢oté éfﬂgure?vﬂ} laf pérsonﬁe ess péu stable dan? son chportemqht ets¢ 17] i
J mcmlre néfveusg et Lha\hg‘ednte des qu ‘il y ades pl‘oblenfcs ou des comflits ;- J S
cela peut lui permettre tout de méme dans des situations de tension de savoir
faire de brusques revirements.

Si par contre elles sont de forme un peu triangulaire ou en V (figure 35)
ou associées au muscle releveur profond (figure 36), le sujet aura des réactions
vives & agressives dans le bon ou mauvais sens du terme, suivant les circons-
tances et la nature des autres formes du visage, surtout s’il s’y ajoute la présence
du muscle releveur profond. La forme des narines est donc importante a considé-
rer et on verra dans I'étude d’Ermiane (chapitre 1v) leur second réle avec I'étude
du muscle dilatateur des narines seul ou associé¢ aux autres muscles (figure 37).

A noter enfin que la narine droite est pratiquement toujours plus rele-
vée que celle de gauche. Cela va dans le sens de |’asymétrie fréquente des deux
hémivisage. Le visage est plus rétracté (notion du Dr Corman) a droite qu’a
gauche du fait de I'évolution personnelle de I'individu au cours de sa vie.
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Figure 33:

La narine couvrante:
U'impulsion est maitri-
sée naturellement et
protége ['individu de
tout dérapage de type
nerveux. Elle engendre
de la stabilité.

Figure 34 :

La narine montante :
U'impulsion n'est pas
maitrisée naturellement
et n'est dirigée que par
de la « nervosité »,
engendre de l'instabilité.

Figure 35

La narine en V:
impligue de la vivacité,

llagressivité pouf expriy
mer son impulsion.

Narines en V, muscle
releveur profond :
réparties piquantes et
possibilités importantes
d'attaque et de défense,
ou méme d’agressivité'
forte.

Figure 37: !

Les narines dilatées:
expriment le désir
d’avoir a soi, de goiiter

communication
instinctive.
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derpiquant, gu méme dey,

Figuk 36 )

la vie et de communiquer ;
avec la namre. Vivre en

Figure 38 :

Le nez « oral »:
impulsivité et manque é
de contréle, vit dans 3
Uinstant, décisions
rapides mais passivité
et mangque de tonus
dans le comporte-
ment.

Figure 39 :

Nez « oral actif »:
méme chose gue figu-
re 38 mais avec des
aspects tres toniques
et vifs.

Figure 40:

Le nez « anal » :
_[assurance person-
wnelle n’est pas, |

encore la, mais il y

a le sens de la

combinaison el de

la manipulation du

tempsiel des autres.

Figure 41 :

Nez « phallique »:
méme chose que
Jigure 40 mais, avec
["assurance et la
maturité en plus.

Figure 42 :

Le nez « adulte »:
intégre en lui toutes
les étapes préce-
dentes, mais peut
paraitre trop sérieux
vit de 'extérieur.
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D - CONCLUSION:

Apres cette étude détaillée, il reste a travailler sur le réel en s’aidant
des différentes illustrations ainsi que des reproductions photographiques ci-
apres. Enfin, il faut retenir du nez qu’il contribue notablement a la construc-
tion du portrait d’une personne et qu’en dehors de ce cadre, il est un des ¢lé-
ments important a considérer dans I’élaboration de la personnalité. Comme on
I'a vu, il y a de nombreux critéeres d’analyse a prendre en compte pour son
interprétation. Seule I'expérience permet d’avoir du discernement entre ceux
qui sont importants, et ceux qui le sont moins, pour valider la véracité de 1'ob-
servation. Pour terminer, on peut placer 1'étude du nez dans une échelle de
maturité plus ou moins inspirée du développement des stades libidinaux des
psychanalystes, sans évoquer les yeux en méme temps (Brigitte Guthmann):

- Stade oral (figure 38): le nez est court, le bout du nez rond et projeté, le
bord est concave et large, la racine peu projetée mais plutét longue, les
narines/couvrantes et asthéniques, le nostrum montaht)cela indiqe un
caractéte : jmmadture _vivant. dépenddnt. impati i ne_supporte pas la
contrainte, dans le présent. passif. impulsif. bruyant. concret.

- Stade oral }iﬁ actif »(figure 39) /le bout du nezrsf--glus._.sthﬁénigue dang somm)
 Larrondi, les narinés également, il y'a une'légéresprésence du'muscle transverse: -
méme chose que précédemment, mais sans la passivité et avec en plus au
contraire une impulsion toniqué et dynamique, plus d'efficacité. de la tension .

gt leficigpburafiteradbur( ) O 1 . C O 1)

\_J O, a R ¢ = - A A

- Stade anal (figure 40): le bout du nez s’affine, sa projection concave
convexe s'inverse, le nostrum devient positif, le bord du nez est plus mince et
le nez s’allonge un peu: le sujet agit en rapport de force dominant/dominé ou
gagnant/perdant: le sujet agit avec habilité. stratégie. mesure et controle.

- Stade phallique (figure 41): le nez se développe beaucoup en longueur:
maturité dans le comportement, autoassurance et stabilité dans les décisions de
telle sorte que 1’individu n’a plus autant besoin des armes précédentes.

- Quand on a a peu pres réuni et marié tous ces éléments, le nez est consi-
déré comme « riche », et I'individu peut alors se guider de facon « adulte »
(figure 42) (bien sir certains éléments sont contradictoires).
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