Mandalas - Imagerie médiévale

Laissons-nous guider par ces formes géométriques qui se frélent, se croisent ou se
glissent I'une dans I'autre comme une ligne de vie sans fin. Ajoutons notre touche de
couleur personnelle et voila que la magie s'installe. Colorier des mandalas nous
apportera bien-étre et relaxation. Broché 21 x 23 - 50 pages - Illustrations N&B

Auteur : Joane Michaud

Jusqu’en 2002, I'artiste peintre québécoise Joane Michaud exposait ses peintures dans
plusieurs galeries d'art et maisons de la culture, principalement a Montréal. Elle a recu
de nombreux prix et mentions lors de participations a des concours de niveau national
et international. Elle a réalisé de nombreuses illustrations pour certains ouvrages de
littérature, recueils de poésie ainsi que des dessins scientifiques pour les parcs
nationaux. A partir de 2002, sa vie a basculé. Elle commence a dessiner des mandalas
alors qu’elle est atteinte d'un cancer ce qui I'a énormément aidée a traverser tout le
processus vers la guérison.

Editeur : AdA

Fondée en mars 1992, les éditions AdA publient des romans, de la poésie, des essais, des
livres de cheminement personnel, des livres de recettes végétariennes et des jeux de
cartes de pensées positives. Nos auteurs proviennent autant du Québec que de
I’Argentine, du Pérou ou des Etats-Unis car nous prenons des livres qui sont universels
et qui ont tous le méme but : la paix et 'amour dans le monde sans aucune frontiére de
race ou de langue.
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