
LES PERSONNES AGEES 
 
Ils nous appellent "les personnes âgées" 
 Nous sommes nés dans les années 40-50-60. 
 Nous avons grandi dans les années 50-60-70. 
 Nous avons étudié dans les années 60-70-80. 
 Nous étions ensemble dans les années 70-80-90. 
 Nous nous sommes mariés et avons découvert le monde dans les années 70-80-90. 
 Nous nous sommes aventurés dans les années 80-90. 
 Nous nous sommes stabilisés dans les années 2000. 
 Nous sommes devenus plus sages dans les années 2010. 
 Et nous allons fermement jusqu'en 2020 et au-delà. 
 Il s'avère que nous avons traversé HUIT décennies différentes... 
 DEUX siècles différents... 
 DEUX millénaires différents... 
 Nous sommes passés du téléphone avec un opérateur pour les appels longue distance aux appels 
vidéo partout dans le monde. 
 Nous sommes passés des diapositives à YouTube, des disques vinyles à la musique en ligne, des 
lettres manuscrites aux e-mails et Whats App. 
 Des matchs en direct à la radio, à la télévision en noir et blanc, à la télévision couleur, puis à la 
télévision HD 3D. 
 Nous sommes allés au magasin de vidéos et maintenant nous regardons Netflix. 
 Nous avons connu les premiers ordinateurs, les cartes perforées, les disquettes et maintenant 
nous avons des gigaoctets et des mégaoctets sur nos smartphones. 
 Nous avons porté des shorts tout au long de notre enfance, puis des pantalons longs, des Oxfords, 
des pattes d'éléphant, des combinaisons et des jeans bleus. 
 Nous avons évité la paralysie infantile, la méningite, la poliomyélite, la tuberculose, la grippe 
porcine et maintenant le COVID-19. 
 Nous avons fait du skate, du tricycle, du vélo, du cyclomoteur, de l'essence ou du diesel et 
maintenant nous conduisons des hybrides ou des électriques. 
 Oui, nous avons traversé beaucoup de choses, mais quelle belle vie nous avons eue ! 
 Ils pourraient nous décrire comme des « exannuels » ;  des gens qui sont nés dans ce monde des 
années 50, qui ont eu une enfance analogique et une vie adulte numérique. 
 Nous avons en quelque sorte « tout vu » ! 
 Notre génération a littéralement vécu et témoigné plus que toute autre dans toutes les 
dimensions de la vie. 
 C'est notre génération qui s'est littéralement adaptée au « CHANGEMENT ». 
 Un grand bravo à tous les membres d'une génération très spéciale, qui sera UNIQUE. 
 Un message précieux et très vrai que j'ai reçu d'un ami… 
 LE TEMPS NE S'ARRÊTE PAS. 
 La vie est une tâche que nous nous sommes amenés à faire à la maison. 
 Quand tu regardes... il est déjà six heures de l'après-midi ; 
 quand tu regardes... c'est déjà vendredi; 
 quand on regarde... le mois est fini. 



 Quand on regarde... l'année est finie; 
 quand on regarde... 50, 60 et 70 ans ont passé ! 
 Quand tu regardes... on ne sait plus où sont nos amis. 
 Quand tu regardes... on a perdu l'amour de notre vie... et maintenant, il est trop tard pour revenir 
en arrière. 
 Donc… 
 N'arrêtez pas de faire quelque chose que vous aimez par manque de temps. 
 N'arrêtez pas d'avoir quelqu'un à vos côtés.  Vos enfants ne seront bientôt plus les vôtres et vous 
devrez faire quelque chose avec ce temps restant, où la seule chose qui nous manquera sera 
l'espace qui ne peut être apprécié qu'avec les amis habituels si vous avez la chance de les avoir. 
 Le temps qui malheureusement, ne revient jamais... 
 
 * Le jour est aujourd'hui!  * 
 * NOUS NE SOMMES PLUS À L'ÂGE DE REMETTRE À PLUS TARD.  * 
 


