
LA PERTE DE LIBIDO EST-ELLE LIÉE A L'AGE ? 
 
La perte de libido peut être liée à l'âge, mais ce n'est pas toujours le cas. 
 
Dans de nombreux cas, la libido peut diminuer avec l'âge en raison de facteurs tels que les 
changements hormonaux, les conditions médicales, le stress, la fatigue, les problèmes relationnels ou 
même les effets secondaires de certains médicaments. 
 
Cependant, il est important de noter que chaque individu est différent, et certaines personnes peuvent 
maintenir une libido saine et active tout au long de leur vie, tandis que d'autres peuvent éprouver des 
changements plus importants. 
 
Si quelqu'un rencontre des difficultés avec sa libido, il est recommandé de consulter un professionnel 
de la santé pour évaluer les causes potentielles et discuter des options de traitement appropriées. 
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