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Au printemps 2011, je suis parti en Islande. J'ignorais ce qui m'attendait là-bas. Comme 
Martin Buber, je pourrais écrire aujourd'hui : Tous les voyages ont des destinations secrètes 
dont le voyageur n'a pas conscience. Car, dès mon premier regard par le hublot de l'avion, j'ai 
été tout à coup emporté... ailleurs. 
C'est là, durant un mois, que j'ai marché, vécu et écrit les pages de ce carnet : dans une région 
islandaise de l'ailleurs, au nord-ouest de l'ailleurs, là-haut, dans l'invisible dehors, à la 
frontière boréale de l'esprit. 
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