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Créés dans les années 90 a Roanne par Jean-Marc et Chantal HENRIOT
(psychologues et psychanalystes), les Groupes d'Entraide Psychologique se sont
multipliés a travers la France ces derniéres années.

Le GEP permet de se former a des techniques d'écoute pour améliorer ses

relations au quotidien. Le rythme est en moyenne d'une journée par mois de
septembre a juin.
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