
Esther Freud 

 
 
Romancière britannique (02/05/1963) fille du peintre Lucian Freud et arrière-petite-fille de Sigmund Freud. 
Auteure de six livres, elle s'intéresse surtout à l'adolescence et explore avec finesse cet âge de tous les possibles. 
 
Biographie Esther Freud 
 
Arrière-petite-fille de Sigmund, fille du peintre Lucian, soeur de la styliste Bella, Esther Freud perpétue la 
notoriété d'un nom déjà prestigieux. Unanimement plébiscitée outre-Manche, c'est en tant qu'écrivain que cette 
comédienne de formation fonde sa renommée. Dès son premier opus, 'Hideous Kinky', connu en France sous le 
titre 'Marrakech Express', l'auteur connaît un succès considérable. Cette histoire d'inspiration autobiographique, 
qui raconte la fuite d'une jeune femme avec ses enfants vers le Maroc, est d'ailleurs adaptée au cinéma en 1999 
par Gillies MacKinnon avec Kate Winslet dans le rôle principal. Par le biais de 'La Maison mer', son cinquième 
livre, c'est à son illustre famille que la romancière rend hommage, en s'inspirant de la vie de son grand-père, de 
sa grande tante, la psychanalyste Anna Freud, et en évoquant le sort de réfugiés juifs allemands. Peintre de 
l'adolescence, du passage à l'âge adulte et des relation humaines dans 'Nuits d'été en Toscane' paru en 2009, 
Esther Freud confirme son statut d'écrivain de tout premier ordre. 
© http://www.evene.fr/celebre/biographie/esther-freud-21379.php 
 
 
    Esther Freud was born in London in 1963.  As a young child she travelled through Morocco with her mother 
and sister, returning to England aged six where she attended a Rudolf Steiner school in Sussex.     In 1979 she 
moved to London to study Drama, going on to work as an actress, both in theatre and television, and forming her 
own company with fellow actress/writer Kitty Aldridge - The Norfolk Broads.  
    Her first novel Hideous Kinky, was published in 1992 and was shortlisted for the John Llewellyn Rhys Prize 
and made into a film starring Kate Winslet.  In 1993, after the publication of her second novel, Peerless Flats, 
she was named by Granta as one of the Best of Young Novelists under 40.   
    She has since written five other novels, including The Sea House and Love Falls.  She also writes stories, 
articles and travel pieces for newspapers and magazines, and teaches creative writing, in her own local group and 
at the Faber Academy.  
    Her most recent  book,  Lucky Break, was published in April 2011.  She lives in London with her husband, the 
actor David Morrissey, and their three children. 
© http://www.estherfreud.co.uk/ 
 


