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L'argent	
  dans	
  la	
  cure	
  
La	
   question	
   est	
   souvent	
   posée	
   de	
   la	
   place	
   qu'occupe	
   le	
   paiement	
  	
   dans	
   le	
  
traitement	
   psychanalytique.	
   On	
   entend	
   dire	
   que	
   le	
   coût	
   en	
   est	
   généralement	
  
élevé,	
   ce	
   qui	
   aurait	
   un	
   caractère	
   discriminatoire	
   et	
   favoriserait	
   l'accès	
   à	
  
l'analyse	
  des	
  milieux	
  aisés.	
  	
  

En	
  fait,	
  le	
  paiement	
  demandé	
  est	
  généralement	
  en	
  rapport	
  avec	
  les	
  possibilités	
  
financières	
  de	
  chacun.	
  Son	
  montant	
  fait	
  l'objet	
  d'un	
  contrat,	
  discuté	
  au	
  début	
  de	
  
la	
   cure.	
   Toutefois,	
   il	
   est	
   vrai	
   que	
   le	
   coût	
   d'une	
   analyse,	
   relatif	
   suivant	
   les	
  
personnes,	
   est	
   généralement	
   de	
   nature	
   à	
   entraîner	
   un	
   remaniement	
   du	
  
système	
  de	
  consommation	
  retenu	
  jusqu'à	
  présent	
  par	
  celles-­‐ci.	
  Le	
  coût	
  ne	
  doit	
  
pas	
   plus	
   être	
   négligeable	
   qu'il	
   ne	
   doit	
   être	
   inaccessible	
   :	
   il	
   doit	
   juste	
  
correspondre	
  au	
  niveau	
  qui	
  dérange	
   le	
  patient	
  dans	
   ses	
  habitudes,	
   sans	
  pour	
  
autant	
  le	
  conduire	
  à	
  une	
  perte	
  financière	
  insupportable.	
  D'autres	
  justifications	
  
du	
  paiement	
  ont	
  été	
  données	
  :	
  	
  

• il	
  faut	
  payer	
  pour	
  prendre	
  son	
  analyse	
  au	
  sérieux	
  
• il	
  faut	
  rétribuer	
  l'analyste	
  pour	
  ne	
  pas	
  avoir	
  à	
  "le	
  payer"	
  plus	
  tard.	
  Dans	
  

ce	
   cas,	
   l'argent	
   intervient	
   comme	
   un	
   tiers	
   en	
   mesure	
   de	
   "liquider"	
   la	
  
dette	
  ressentie	
  par	
  le	
  patient	
  à	
  l'égard	
  de	
  son	
  analyste	
  

• l'argent	
   donné	
   est	
   un	
   équivalent	
   symbolique	
   du	
   sacrifice	
   de	
   la	
  
jouissance.	
  Le	
  plaisir	
  pulsionnel	
  qui	
  aurait	
  pu	
  être	
  pris	
  avec	
  cet	
  argent	
  
dépensé	
   dans	
   un	
   système	
   de	
   consommation	
   se	
   trouve	
   différé,	
   ce	
   qui	
  
favorise	
  le	
  travail	
  de	
  verbalisation.	
  

D'autre	
  part,	
  il	
  faut	
  penser	
  que	
  l'analyste	
  a	
  tout	
  simplement	
  besoin	
  de	
  vivre	
  de	
  
son	
  travail,	
  et	
  qu'il	
  doit	
  être	
  rémunéré	
  suivant	
  la	
  qualification	
  qu'il	
  a	
  pu	
  
acquérir.	
  	
  
Précisons	
  qu'il	
  est	
  possible	
  d'effectuer	
  une	
  analyse	
  avec	
  un	
  médecin	
  psychiatre	
  
qui	
  propose	
  un	
  remboursement	
  de	
  ses	
  actes	
  auprès	
  de	
  la	
  Sécurité	
  Sociale.	
  
Toutefois,	
  beaucoup	
  d'entre	
  eux	
  demandent	
  aux	
  patients	
  un	
  complément	
  de	
  
paiement	
  personnel.	
  	
  
L'éventail	
  des	
  tarifs	
  est	
  très	
  large,	
  de	
  quelques	
  capsules	
  de	
  bouteille	
  pour	
  les	
  
enfants,	
  jusqu'à	
  300	
  	
  
ou	
  400F	
  par	
  séance	
  pour	
  un	
  adulte	
  (en	
  moyenne).	
  Le	
  prétexte	
  de	
  l'argent	
  est	
  
souvent	
  un	
  point	
  de	
  résistance	
  à	
  l'entrée	
  ou	
  à	
  la	
  poursuite	
  de	
  l'analyse.	
  Freud	
  
notait	
  que	
  d'importants	
  facteurs	
  sexuels	
  jouent	
  leur	
  rôle	
  dans	
  l'appréciation	
  de	
  
l'argent,	
  et	
  que	
  l'on	
  voyait	
  les	
  gens	
  traiter	
  de	
  la	
  même	
  façon	
  les	
  questions	
  
d'argent	
  et	
  les	
  faits	
  sexuels,	
  avec	
  la	
  même	
  duplicité,	
  la	
  même	
  pruderie	
  et	
  la	
  
même	
  hypocrisie.	
  Pour	
  lui,	
  les	
  frais	
  occasionnés	
  par	
  une	
  analyse	
  ne	
  sont	
  qu'en	
  
apparence	
  excessifs	
  :	
  "	
  Sans	
  même	
  parler	
  du	
  fait	
  que	
  la	
  santé,	
  la	
  faculté	
  d'agir,	
  
d'une	
  part,	
  et	
  une	
  dépense	
  raisonnable,	
  d'autre	
  part,	
  ne	
  sont	
  pas	
  des	
  grandeurs	
  
comparables,	
  on	
  peut	
  dire	
  en	
  voyant	
  ce	
  que	
  les	
  malades	
  dépensent	
  sans	
  fin	
  dans	
  
les	
  maisons	
  de	
  santé	
  et	
  pour	
  les	
  traitements	
  médicaux,	
  qu'en	
  se	
  soumettant	
  à	
  une	
  
psychanalyse	
  couronnée	
  de	
  succès,	
  ils	
  font	
  une	
  bonne	
  affaire."(1)	
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