
CRITIQUES DU BEHAVIORISME 
 
 
L'essentiel des critiques du béhaviorisme portent sur son parti-pris théorique d'ignorer 
l'activité mentale ou facteurs internes (les connaissances préalables du sujet par exemple)34. 
Le cognitivisme est né dans les années 1950 en réponse au béhaviorisme qui ne prenait pas 
en compte et ne fournissait pas un cadre théorique explicatif des cognitions. En particulier, la 
critique faite par Chomsky en 195938 de l'ouvrage Verbal Behaviour de Skinner a un impact 
significatif sur la communauté scientifique des psychologues39 et marque la fin de 
l'hégémonie intellectuelle du béhaviorisme. 
 
Les punitions corporelles ou souffrances physiques infligées sont initialement considérées 
comme acceptables comme punitions ou renforcements pour modifier des comportements 
d'automutilation ou de troubles autistiques lourds notamment. Au début des années 1980, la 
communauté des psychologues prend position sur un plan éthique afin de donner des 
indications et un cadre d'intervention, et proscrivent finalement tout recours à la violence 
physique ou la souffrance physique (fessée, chocs électriques, etc.)40,41. Ces punitions 
corporelles sont remplacées par l'extinction ou d'autres formes de punition non violentes par 
les béhavioristes. 
 
À la fin des années 1980, l'approche ABA des TED a été critiquée par le Mouvement pour les 
droits des personnes autistes principalement aux États-Unis qui revendiquent que l'autisme 
soit reconnu comme une différence et non comme une maladie. Ces revendications font 
l'objet de critiques issues d'horizons variés, principalement de parents d'enfants autistes, mais 
aussi d'autres militants et de professionnels de santé. Ils soulignent des dérives 
communautaristes, le comportement de militants qui nourrissent un sentiment de 
supériorité, des sur-diagnostics ou auto-diagnostics d'autisme, et la nécessité du « soin » pour 
le bien-être et l'avenir des enfants autistes plus lourdement handicapés. Les problèmes 
médicaux et sociaux lourds posés par les formes sévères d'autisme peuvent être occultés ou 
minimisés par ce mouvement. 
 
© wikipedia 


