
VOS	
  PENSÉES	
  CRÉENT	
  VOTRE	
  RÉALITÉ	
  

	
  
Par	
  votre	
  façon	
  de	
  voir	
  la	
  vie,	
  vous	
  créez	
  votre	
  réalité.	
  

Que	
  vous	
  pensiez	
  de	
  façon	
  positive	
  ou	
  négative,	
  vous	
  allez	
  attirer	
  vers	
  vous	
  des	
  
situations	
  ou	
  personnes	
  positives	
  ou	
  négatives.	
  

Observez	
  autour	
  de	
  vous	
  les	
  gens	
  qui	
  voient	
  toujours	
  le	
  mauvais	
  côté	
  des	
  choses,	
  qui	
  ne	
  
sont	
  jamais	
  satisfaits,	
  ou	
  qui	
  râlent	
  tout	
  le	
  temps.	
  Vous	
  pourrez	
  constater	
  qu’ils	
  ne	
  leur	
  
arrivent	
  effectivement	
  que	
  des	
  problèmes,	
  des	
  situations	
  négatives,	
  et	
  tout	
  çà	
  va	
  bien	
  sûr	
  
confirmer	
  que	
  ce	
  qu’ils	
  pensent	
  et	
  ce	
  qu’ils	
  croient	
  est	
  vrai.	
  

Ce	
  que	
  vous	
  croyez	
  devient	
  votre	
  réalité.	
  

Alors	
  pourquoi	
  ne	
  pas	
  choisir	
  de	
  voir	
  la	
  vie	
  du	
  bon	
  côté?	
  Car	
  cela	
  va	
  attirer	
  vers	
  vous	
  de	
  
bonnes	
  choses	
  positives.	
  

Observez	
  ceux	
  qui	
  sont	
  plus	
  optimiste,	
  souriant,	
  qui	
  aime	
  la	
  vie,	
  qui	
  profite	
  pleinement	
  
de	
  la	
  vie,	
  et	
  vous	
  verrez	
  qu’ils	
  attirent	
  à	
  eux	
  des	
  situations	
  positives	
  et	
  heureuses.	
  Et	
  en	
  
général	
  on	
  leur	
  dit	
  qu’ils	
  ont	
  de	
  la	
  chance.	
  

Eh	
  bien,	
  ce	
  n’est	
  pas	
  de	
  la	
  chance,	
  je	
  dirais	
  plutôt	
  que	
  c’est	
  une	
  question	
  de	
  choix:	
  

«	
  CHOISIR	
  D’ÊTRE	
  HEUREUX	
  OU	
  PAS	
  »	
  

Et	
  vous,	
  qu’avez-­‐vous	
  choisi?	
  

	
  


