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De l'autre côte du désespoir 

 

Cet essai d'André Comte-Sponville sur Svâmi Prajnânpad révèle, pour la première fois, une 
adéquation totale entre la pensée d'un philosophe contemporain occidental et celle d'un sage 
de l'Inde. 
Prajnânpad exerce une fascination particulière sur le philosophe, car dégagé de toute illusion, 
de toute croyance puérile et de toute religiosité, il démontre que la "spiritualité" est avant tout 
un chemin vers "l'indépendance" et la "liberté". 
Prajnânpad est un sage-philosophe doublé d'un thérapeute. Sa voie emprunte autant au 
Védantâ (texte sacré hindou) qu'à la psychanalyse freudienne, autant à la tradition qu'à la 
modernité. 
Cet ouvrage qui se veut un hommage à l'un des grands sages de notre époque est également 
une réflexion éclairée et éclairante sur le sujet le plus importnt de l'existence humaine : la 
"quête du bonheur". Ainsi ce livre est utile à tous, pour le bonheur de tous ... "La sagesse se 
trouve exactement où tu es, il suffit de passer de l'autre côté du désespoir". 

"Une lecture indispensable".  

D.H. Magazine 

"André Comte-Sponville a su rendre lumineux le message d'amour et de paix intérieure que le 
maître oriental a transmis à ses disciples ... 
Cet hommage à l'un des plus grands sages de notre époque, brillamment écrit, est éclairant et 
passionnant". 

Terre du Ciel 

"Une révérence inattendue pour Svâmi Prajnânpad ... 
Témoignages et une abondante correspondance, traces suffisantes pour prendre la mesure de 
sa foi communicative en la vie".  

Libération 

"C'est limpide et subtil".  

Charlie Hebdo 


