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Anaïs Nin 
Femme de lettres américaine 

• Genre : Littérature étrangère 
• date de naissance : 

21 Février 1903 
• date de décès : 

14 Janvier 1977 

Biographie Anaïs Nin 

Fille du compositeur cubain Joaquín Nin y Castellano, Anaïs Nin connaît une enfance 
cosmopolite et déracinée, qui lui donne le goût de l'errance et l'habitude des milieux 
artistiques. C'est à l'âge de 11 ans qu'elle découvre l'écriture. Elle y trouve la seule issue 
salvatrice possible à son drame intime : sa fascination amoureuse pour son père et la 
conscience de son incomplétude. Elle commence alors à tenir un journal, publié 
ultérieurement sous le titre 'Journal d'enfance'. Après une enfance à Neuilly et une 
adolescence à New York, elle épouse un banquier et revient avec lui en France. En 1929, elle 
s'installe à Louveciennes, dans la maison où elle écrit son célèbre 'Journal' (15.000 pages 
dactylographiées !) et qui devient l'un des salons littéraires et artistiques des Années folles. 
Elle y reçoit Henry Miller (dont elle préfaça 'Tropique du Cancer' en 1934) et son épouse 
June, dont elle est très proche, le psychanalyste Otto Rank, Antonin Artaud, Brassaï et toute la 
communauté américaine en exil. Anaïs Nin entretient également une correspondance avec 
D.H. Lawrence. De retour aux Etats-Unis, elle écrit encore de nombreux romans.  

	
  


