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Dans diverses religions un ange gardien est un ange qui a des fonctions de protection du 
croyant. Il s'agit d'un ange assigné à la protection du salut d'un ou plusieurs individus. 

L'ange gardien est une croyance selon laquelle chaque personne est accompagnée et protégée 
par un être spirituel qui veille sur elle tout au long de sa vie. Certaines personnes croient que 
ces anges peuvent communiquer avec elles à travers des signes et pourquoi pas des 
synchronicités, comme des signes de la présence ou de leur intervention.  

Certains considèrent ces synchronicités comme des signes que leur ange gardien est présent 
et essaie de leur transmettre un message ou une guidance. 

Cependant, il convient de noter que ces phénomènes peuvent également être expliqués par 
des coïncidences ou des biais cognitifs, et qu'il est important de ne pas surinterpréter leur 
signification. 
 
Résumé 
La croyance en un ange gardien et en la synchronicité est une question de conviction 
personnelle et de foi. Pour certaines personnes, ces concepts peuvent être une source de 
réconfort et d'inspiration, tandis que pour d'autres, ils peuvent sembler peu plausibles ou 
irrationnels. 


